
令和２年９月１６日 

父母教師会会員 各位 

仙台一高 父母教師会 研修委員会 

 

令和２年度 ＰＴＡ教養研修 代替行事の御案内（２次案内） 

 

秋晴の候，会員の皆様におかれましては，ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

さて，新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，本年度の教養研修旅行は見送らせていただきました。研修委

員会では三密を避け，一高らしく会員の皆様に楽しんでいただける代替行事として，下記の行事を企画いたしま

した。会員のどなた様でもお申し込みいただけますので，是非御参加くださいますよう，御案内申し上げます。 

記 

１ 行事名   「みんなで一高体操」  ～ 一高はコロナに負けない！～ 

２ 目 的    一高体操のレクチャーと体験を通して，教師・保護者間の親睦を深める 

３ 日時・場所  令和２年 10月 31日（土） 10:00〜11:30 仙台一高体育館 

４ 講 師    建部 淳先生（仙台一高体育科教諭 仙台一高 OB） 

５ 定 員    80名（先着順） 

６ 参加費    参加者１名につき 500円（参加費にて費用の一部負担。差額はＰＴＡ研修費予算から支出） 

７ 当日日程概略 10:00～10:20 開会 一高体操あれこれ 10:20～11:00 準備運動 一高体操のポイント解説 

（予定）  11:00～11:10 休憩 11:10～11:30 一高体操実施・記念写真撮影 閉会  

＜参加申込について＞ 

○夫婦での参加も可能です。（保護者以外の家族は御遠慮ください）※参加者名併記 

○記念品のオリジナルＴシャツを製作します。裏面のサイズ表を参考に御希望のサイズをお書きください。 

○参加費 500円を添え，学級担任又は総務部 保科（５階音楽準備室）柴崎（３階外国語科研究室）にお申                      

   し込みください。生徒氏名・クラス・番号を明記した封筒に釣り銭のないようにお願いいたします。  

○申込締切は 10月２日(金)です。定員になり次第，締切日前でも先着順にて締切りますので，早めにお申し                  

   込み願います。  

※当行事は新型コロナウイルス感染症拡大等により，やむを得ず中止になる場合があります。その際は，発

注済みの記念品をお渡しし，参加費の返金はいたしませんので，予め御了解願います。 

                        キリトリ                             

※担任→総務部 保科・柴崎                                               ※領収書にも記名願います 

令和２年度 父母教師会教養研修 参加申込書 Ｔシャツサイズ（    ） 

参加者芳名                 様 申込日 令和 2年  月  日（必ず御記入ください） 

生徒氏名    年  組   番 氏名              部活動             部 

電話番号 自宅      －     －         携帯    －       －        

                                                           └さしつかえなければ御記入ください 

                                                   

令和２年度 父母教師会教養研修 領収書  金 ５００円 

参加者芳名                 様  生徒氏名  年  組  番                

但し，父母教師会教養研修参加費として正に受領いたしました。 

                     令和２年  月  日 仙台一高父母教師会事務局  印 



Ｔシャツサイズ表 

サイズ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ ３Ｌ 

モデル身長 163cm 170cm 179cm 181cm 183cm 

身 丈 65 68 71 74 77 

身 幅 47 50 53 56 60 

肩 幅 44 46 48 50 53 

袖 丈 20 21 22 23 25 

脇仕様 脇ハギ 

 


