
宮城県仙台第一高等学校

令和７年度教育課程表

教科 科目
標準
単位 １年

２年 ３年
文系 理系 文系 理系

国 語

現 代 の 国 語 ２ ２

言 語 文 化 ２ ３

論 理 国 語 ４

み や ぎ 文 学 研 究 α １ １

み や ぎ 文 学 研 究 β

み や ぎ 文 学 研 究 γ

２ １ ２ ２

古 典 探 究 ４ ２ ２ ４ ２

歴 史 総 合 ２ ２
０
・
４
・
５

０
・
４

日 本 史 探 究 ３ ③ ⑤ ② ④
３ ２

世 界 史 探 究 ３ ③ ⑤ ② ④

公 民

公 共 ２ ２ ２

倫 理 ２

地 理 歴 史

地 理 総 合 ２ ２ ２

地 理 探 究 ３ ⑤ ④

④ ④

政 治 ･ 経 済 ２ ④ ④

４ ３ ３

数 学 Ⅲ ３ １ ０
・
５

４

２ ２

数 学

数 学 Ⅰ ３ ３

数 学 Ⅱ ４ １

数 学 Ｃ ２

数 学 Ａ ２ ２

数 学 Ｂ ２

２ ３

理 科

物 理 基 礎 ２ ② ②

化 学 基 礎 ２ ２
２ ２

生 物 基 礎 ２ ２

地 学 基 礎 ２ ② ②

物 理 ４ ② ④

化 学 ４ ２ ４
２

生 物 研 究 ②

４
生 物 ４ ② ④

地 学 ４ ② ④

保 健 体 育
体 育 ７～８ ３ ２

物 理 研 究 ②

化 学 研 究 ②

２ ２ ２

保 健 ２ １ １ １

０
・
２
・
４

地 学 研 究 ②

４ ４

音 楽 通 論 ②

外 国 語

英語コミュニケーションⅠ ３ ４

英語コミュニケーションⅡ ４

芸 術

音 楽 Ⅰ ２ ②
２

美 術 Ⅰ ２ ②

論 理 ・ 表 現 Ⅰ ２ ２

論 理 ・ 表 現 Ⅱ ２ ２

４ ４

英語コミュニケーションⅢ ４

２

論 理 ・ 表 現 Ⅲ ２ ２ ２

家 庭 家 庭 基 礎 ２ ２

情 報 情 報 Ⅰ ２ ２ ２

学 術 研 究

学 術 研 究 Ⅰ ２ ０
・
１

０
・
１

学 術 研 究 Ⅱ ２ ２

学 術 研 究 Ⅲ ① ①

１ ①

Ｓ Ｓ 探 究 講 座 １ ①

１

合計 ３４ ３４ ３４ １９～３４ ２９～３４

特 別 活 動 Ｌ　Ｈ　Ｒ １ １ １ １

備　考

１．ＳＳ特別講座、ＳＳ探究講座、ＳＳ国際交流は自由選択科目である。
２．ＳＳ特別講座は、自然科学や社会科学、人文科学等の講義(１回２時間)を、16講座受講することで１単位認定する。
　　複数年次に渡る場合は連続した年次において16講座受講することで１単位認定する。
３．ＳＳ探究講座、ＳＳ国際交流は、２年生が１年間履修することで１単位認定する。

２

１

自由選択合計 ０～１ ０～３ ０～３ ０～１ ０～１

①

Ｓ Ｓ 国 際 交 流 １ ① ①

備　考

１．数字が○で囲まれたものは選択科目であり、□で囲まれた数字は履修しなければならない単位数である。
２．２年文系では、日本史探究と世界史探究のいずれか選択履修する。
３．３年文系では、地理歴史において、同一科目の選択はできない。
４．３年文系では、公民科目を選択した場合、１時間の空き時間が生じる。
５．２年理系では、物理基礎と物理、物理基礎と生物、地学基礎と地学のいずれかの組合せを選択履修する。
　　さらに、３年で同一科目（物理・生物・地学）を継続履修する。
６．みやぎ文学研究α・β・γ、物理研究、化学研究、生物研究、地学研究、音楽通論、及び、学術研究Ⅰ・Ⅱ・Ⅲは、
　　学校設定科目である。
７．「総合的な探究の時間」については、学校設定科目である学術研究Ⅰ・Ⅱにおいて十分にそのねらいを達成できること
　　から、これらの科目で代替する。

学 術 研 究

Ｓ Ｓ 特 別 講 座


