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国語B11班

1.序論
部活や委員会などで先輩と会話したり，連絡を取り合ったり
する際に，適切な敬語表現を選ぶことが難しく感じ，校内で
の学年別の敬語の意識の違いについて調べた．

学年別の敬語の意識の違い

2．仮説
先輩後輩関わらず，敬語を使
う機会は変わらないため，学
年別の敬語の意識の違いはほ
とんど無いのではないか．

３．実験方法，材料
○方法
・一高生の1，2年生にアン
ケートを取り，調査する
○材料
・Googleフォーム

5．考察
79回生は業務連絡をす
る機会が多いため,後輩
に対しても敬語を使う
人が多いのではないか
と考えた.79回生で砕け
た敬語表現を使ってい
る人が見られたのは先
輩との仲の良さが関係
しているのではないか
と考えた.

4.結果

6．結論
柔らかい言葉を使って
先輩との仲を更に深め
るべき
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3.実験方法
バーミキュライトに①麹菌，②イ
ースト菌，③納豆菌，④乳酸菌，
⑤水を混ぜ，再生紙を入れる．

理科B

1組2班

4.結果
イースト菌を入れた試料
だけが紙を分解した.

また，乳酸菌と麹菌を用
いた試料には多くのカビ
が生えていた.

身近な微生物の利用

2. 仮説
納豆菌は他の微生物と比べ
て紙ゴミを分解しやすいと
予想した．

1.序論(背景,目的)
一高で多く発生する紙ごみを微生物で分解できるか調べる．

6.結論
イースト菌を用いた試料にはあまりカビは生えてなかっ
たのでカビによって分解されたとは考えにくい.よってイ
ースト菌の何かが紙を分解したと考えられるため調べて
みる価値がある.

水 イースト 乳酸菌

麹菌 納豆菌

菌
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結論
簡単と伝えた問題も平均点が下がっているため、先入観はリ
スニング力に悪い影響を与えると考える。

英語C1組13班
リスニングテストに対する先入観と成績の関係性

序論
英語リスニングテストを受験するときの，テストに対する先入観と
成績の関係性について調査した．

仮説
難しい英語のリスニングテストをやると思っていた人の方が難しい
と思う先入観から本来の実力が発揮できなくなるためリスニング力
が低下すると予想される．

調査方法
①無作為に抽出した高校生40人を集め，AとBの2つのグループに
分ける．それぞれ同じ10問のリスニング問を出題する．
②初めの5問は何も伝えずに解いてもらい，後の5問はAグループは
「簡単である」と伝えて解いてもらい，Bグループには「難しいテ
ストである」と伝えて解いてもらう．

結果・考察
●簡単であると伝えた問題も難しいと伝えた問題も何も伝えなか
った問題より平均点は低かった
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３調査方法 79回生から無
作為に抽出した44人に2種類
のテストを実施した.

① 1～9の数字をランダム
に一文字ずつ1秒間隔で10文
字表示し,メモなどを取らずに
覚えてもらい,見終えたら表示
された順番通りに数字を紙に
書いて貰う.

② 1〜9の数字を①とは
異なる順番でランダムに10 

個音声で流し,メモなどを取ら
ずに覚えてもらい,聞き終えた
ら聞こえた順番通りに数字を
紙に書いて貰う. 

「見る」と「聞く」では,

どちらの方が記憶に定着しやすいか？

２仮説 「聞く」よりも「見る」の方が記憶に定着しやすいのではない
か.

５考察 人それぞれ聴覚
優位,視覚優位という特性
が存在する.

保体B   

1組14班

４結果 「聞く」の調査

の点数の方が「見る」の調
査よりも点数が高い人が多
かった.

１序論 日頃から見て記憶することが多いが，「見る」と「聞く」では
どちらの方が記憶に残るのだろうか.

6結論 79回生の対象者の中では,聴覚優位の人が多かったということ
は実験からわかるが,「聞く」よりも「見る」の方が記憶に定着しやす
いとは一概には言えない.

見る

聞く

同数

人数/人
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理科A講座
１組５班

気体が発生するときの質量保存の検証

1.序論

気体が発生するとき，質量
保存の法則が成り立つのか
検証する．

2.仮説

気体が発生する化学変化で
あっても質量保存の法則は
成り立つ．

3.実験方法
２つの実験をし，反応前と反応後，開栓後の質量を測定．
ー実験１ー
水100gに水酸化ナトリウムを５g入れ，その溶液をホフマ
ン型電気分解装置で５分間電気分解する。
ー実験２ー
２mol/Lの塩酸10㎖に炭酸水素ナトリウム1.5gを，三角フ
ラスコの内部で混ぜて気体を発生させる．三角フラスコが
割れるのを防ぐために，風船で栓をする．

4.結果

実験１ 反応前 反応後 開栓後

質量(g) 1134.52 1134.49 1134.35

実験２ 反応前 反応後 開栓後

質量(g) 112.98 112.48 112.30

表１ 実験１の結果

表２ 実験２の結果

5.考察
表１で反応前と反応
後で数値が変わって
いないから，質量保
存の法則が成り立っ
ていると言える．表
２で数値が変わって
しまったのは，風船
による密栓が失敗し
たためだと考える．

6.結論
気体がかかわる化学変化であっても，質量保存の法則は成
り立つ．ただし，風船で容器を密閉することはできない．
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1組公民6班 G壱サミット〜不参加0の生徒総会へ〜

1.序論
5月に行われた生徒総会に参加してみて，一高の生徒総会をもっと改
善できるのではないかと感じた．生徒総会をより良くするために私達
にできることがないか考察し，改善案を提案する．

2.仮説
選挙の投票率が高い国の政策と，アンケートによって得られた結果
による改善案を一高の生徒総会に反映させれば，生徒総会に参加する
人が増えるのではないか．

6.結論
より良い生徒総会のためには，一高生が生徒総会に参加したくなる
工夫をす凝らすことが大切である．よって，改善の余地が見られた一
高の生徒総会を前述の通りに改善し，自発能動の校訓に相応しく，よ
り多くの一高生が参政したいと思える生徒総会を目指す必要がある．

3.実施内容
①世界の選挙における投票率が高い国の政治運営について調べる．
②アンケートを全生徒に行い，良かった点・改善すべき点を考える．
③結果を基に一高に合う政治運営を選び次回の生徒総会のために改善
案を提案する．

4.結果
《アンケート結果》

204件の回答のうち，生徒総会に参加したこと
がある人は198人，ない人は6人．（図1）
参加理由としては、
①一高生として行くのが当然だと思ったから
②知人に誘われた，参加するように言われたから
③生徒総会について知ってみたかったから
④一高をよりよくしたかったから （図2）
改善すべき点：真剣に議論できなかった，進行に
時間がかかっていた，昼休みが潰れた，など．
良かった点：ネットを活用していた，音響が改善
された，など．
《他国の政策の一例》
ベトナム:投票所の数を多くする．
インド:投票日を10回に分ける．

5.考察
得られたアンケートの意見より，参加する生徒は自主的に意識を変
え，運営側はより早くより詳細に生徒総会について告知し，計画を綿
密に立て，1回30分程の短い時間で開催すればいいのではないか．
また，他国の政策の調査結果より，インターネットをより精密に活
用し，数日に分けて開催すればいいのではないか．
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君もブラックジャックで一攫千金

数学B1組7班

1.序論
将来ギャンブルでブラックジ
ャックをするときに勝ちやす
い方法を知りたかったから

3.研究方法
・ディーラーの手札が12〜16でバーストする確率を求める．
・自分の手札が17以上でバーストする確率を求める．
※ディーラーの伏せているカードは10とする
ルール：21に近い方の勝ち
バースト：21を超えること＝負け ヒット：カードを引くこと
スタンド：カードを引くのをやめること

2.仮説
ディーラーの手札が17以上か16

以下かで自分の動きが変わって
くると考えられる

ディーラーの
オープンカー
ドが7〜10

ヒット

自分の手札
が17以上

スタンド

はい

い
い
え

い
い
え

スタンドはい

自分の手札 バーストする確率

17 66%

18 75%

19 83%

20 91%

21 100%

ディーラーの手札 バーストする確率

12 47%

13 51%

14 55%

15 60%

16 63%

5.考察
・ディーラーの手札が12〜16の時はディーラーが引く枚数が増
え，バーストしやすくなると考えられる．
・自分の手札が17以上の時はバーストしやすいので，スタンド
した方がよい．

4.結果

6.結論

表1 表2

該当する枚数
52-手札

※計算方法
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リスニングテストで気をつけるべき点
1組英語A8班

結論
・音声を聴く前は文や絵を見
ておくことが望ましい．
・リスニング中は文脈と具体
的な情報に注意する．
・一度のみ問題が流れる場合
メモは取らない方が良い．

仮説
文脈を聴き取ることが容易に
なるため談話標識を意識して
聞けばよいのではないだろう
か．

考察
・仮説は誤りであった．
・リスニング前に概要を見
ておくとよい．
・メモは個人差がある．
・今後の課題
→形式の異なる問題では結
果はどうなるのか．

序論 〈問題〉
・リスニングテストの対策方法がわからない．
〈課題〉私達がリスニングテストを受けるときに何を意識
して聞けば良いのだろうか．

実験方法
・本校の一年生の中から無
作為に51人抽出し，リスニ
ングテストを5問と以下のよ
うなアンケートに解答，回
答してもらった．
・リスニングテストの正答
数には何が関与しているの
か調査した．
アンケート
1．YES NOで答えられる質問

・中学生の時リスニングが得
意でしたか？
・リスニングの間にメモは取
りますか？
・問題が読まれる前に問題を
見ておきますか？
2．5つのうちリスニングテス
トで気をつけているものを2

つ選んでください
a 単語 b 文脈 c 談話標識
d 数字 e 時制

結果
・リスニング中にメモを取る
人は半数に分かれた．
・文脈や数字に注意する人が
多い．（下図）
・事前に絵や問題文を見てお
く人が多い．

8



考察

・ラジオ体操，一高体操
のどちらも最低限の準
備体操より記録が良い

・ラジオ体操より一高体
操の方が記録が良い

→一高体操は運動前に
適した体操である

・ラジオ体操は緩やかな
動きが多い
→運動よりも健康重視

・一高体操は激しい動き
が多い
脚の動きが多い
→筋肉がほぐれる

一高体操とラジオ体操は運動前にする
ならどっち？

2組保体A

一高生なら誰しも踊ることができる一高体操は本当に
運動前に適しているといえるのか？

仮説
運動量の多い一高体操

の方が適している

実験
①ラジオ体操
②一高体操
③最低限の準備体操

①,②,③それぞれの後、
50m走のタイムを一回ずつ
計測
結果
(無作為に抽出した男女20名)

①ラジオ体操の平均
→9.27秒
②一高体操の平均
→9.14秒
③最低限の準備体操の平
均
→9.48秒

結論
運動前には一高体操の

方が適している
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理科C2組22班

実験②
①を水ではなく溶かした“ガリガリ君”に置き換えて行った．

仮説 ①で1番溶けにくかったアガーを3g溶かしたものが溶けにくいのではないか．

結果

実験①
私たちは仮説を立てるために、まず凝固剤の素の強さを知るために下の実験を行
った．
❶100mlの水が入ったビーカーを9つ用意し，ゼラチンを1g，2g，3g，寒天を

1g ，2g，3g，アガーを1g，2g，3gずつそれぞれのビーカーに溶かす．
❷一晩冷やす．
❸ガスバーナーで熱し，完全に溶け切った時の温度を測る．
結果

現在，地球の平均気温は年々上昇し，過ごしにくい日々が続いている．夏には多
くのアイスを消費する方が多いが，外で食べようとすると暑さで溶けてしまう．
そこで私達は，暑い夏を少しでも快適に過ごせるよう凝固剤を使って溶けないアイ
スを作ることを目標に研究を行った.

まとめ
今回実験した中で1番溶けにくかっ
たのはアガーを3g溶かしたものだ
った．またそれでアイスを作った
とき，凝固剤は味や食感に影響を
与えないことが分かった．

溶けないアイスを作るには

実験③
1番溶けにくかったアガーが
3g溶けたアイスを②と同様に
作って，一晩冷凍し実食し
た．(右の写真)

結果 食感も味も何も変わっ
ておらず，美味しかった．

考察
・アガー，ゼラチン，寒天の順に溶ける温度が
高くなった
アガーが1番溶けにくい

・凝固剤の量が多いほど溶ける温度が高くなっ
た
凝固剤の量が多いと溶けにくい

資料2 実験②の結果
(「一」は固まらなかったことを表す)

資料1 実験①の結果

資料3 

出来上がったアイス

考察
・寒天では固まらなかった．
ガリガリ君には砂糖が含まれているため，元々砂糖

が加わってしまい，寒天がうまく固まらなかった．
（寒天が溶けてから砂糖を加えないと固まらない）
・ゼラチン1gでは固まらなかった．
ゼラチン２gと3gでは固まっていたため，アイスに対

しての量が少なかったと考えられる．

参考文
献 http://yukakosakai.com/kanten-
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伊達政宗が目をつけた元茶畑

図7：江戸時代（1664年）の地図

仮説：茶の生産が盛んな地域

と気候条件や地形が似ている
と予想される．

2組3班地歴

序論：仙台一高周辺にはかつて
茶畑が広がっていたと菅野正道
氏は言う．茶は年平均気温が12

〜13℃以上，年降水量1300mm

以上，丘陵地が適している．仙
台の地理が茶の栽培に適してい
るのか研究した．

結論：宮城県は茶の栽培が盛ん
な地域と茶の気候条件が似てい
る．また，宮城県は茶の栽培が
盛んな地域と傾斜がある点で似
ている．したがって，仙台は茶
の栽培に適している．それに伊
達政宗が目をつけたと考える．

調査方法：各場所の気温と降
水量のデータや地形図を作成
し，比較する．

考察：気温は茶の栽培に大き
くは影響しないことが考えら
れる．宮城県は降水量の少な
さを霧日数で補っていると考
えられる．

結果

参考文献：気象庁
MapExpert

図2：各地の年間降水量

図3：各地の霧発生日数

図1：各地の平均気温

図4：新寺小路 図5：連坊小路

図6：荒町

各地の
地形図
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愛される一高になるために家庭2組24班

序論
一高で行われる行事には,毎回騒音などへの苦情が来ていた
我々は,愛される一高を目指すべく,調査を開始した．

仮説
騒音による苦情が多いと予
想し,音量の調節,音を出す場
所の制限などをすれば良い

実験方法
生徒指導部の富田先生に今ま
で来た一高のイベントにつ
いての苦情を聞き,苦情の傾
向を調べる.

結果
主にうるさいという苦情と
邪魔という苦情が多かった.

考察
学校や,行事そのものを変える
ことは難しく,苦情を完全に無
くすことは不可能である.しか
し,地域の人々と交流し行事の
連絡等を行えば,行事や学校に
対して悪く思う人は少しでも
減るのではないだろうか.行事
を楽しむだけでなく一人一人
が地域に配慮することが大切
なのだと思われる.

結論
・行事は我々生徒の成長の機
会であり,クレームによって行
事を無くすことはできない.

・我々は個人個人で配慮する
ことが大切である.

子供が寝られない
夜までうるさい

交通の邪魔になる
ぶつかっても謝らない

道が通りづらい

朝夜勤で疲れているのにうる
さい
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アプリによる充電の減り方の違い
数学C

2組5班

1.序章
学習や,連絡の確認など,スマホを使用することが非常に多
い一高生に,より良いスマホの使用法を提唱すべく,この課
題に取り組んだ.

2.仮説
音楽,SNS,学習それぞれについて Spotify,Instagram,ターゲ
ットの友が最も消費電力が少ない

4.結果 3.実験方法
30分間続けて使用したときの
充電の減り方をそれぞれのア
プリについて5回ずつ調査し
た.

6.結論
音楽アプリではApple 

Music,SNSではYoutube,学習
アプリではターゲットの友を
使用することでスマホをより
長く使用することができる.

5.考察
時々外れ値が見られるも,ア
プリによって充電の減りには
違いがあると考えられる.

それぞれのアプリについて5

回しか計測することができな
かったが,より多い回数計測
することができたらよりよく
なるだろう.

図1 音楽アプリの充電の減り方

図2 SNSアプリの充電の減り方

図3 学習アプリの充電の減り方
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英語B 2組6班

2.仮説

リスニングテスト前に，シャドーイン

グや文章を読みながらのリスニングを

すると高得点につながり，より効果が

あるのは後者であると考えられる．

リスニングテストで高得点をとるための
簡単な工夫の考案

1.序論
リスニングテストの点数を上げることができ，且つ短時間で簡単に実践
可能である一工夫を見つけ，今後の一高生のリスニングテストの成績向
上につながる結論を出すことを目標とする．

3.実験方法，材料
〈実験方法〉

一高79回生から無作為に抽出した28人を

3つのグループに分け，テストを行う

① リスニングテストのみ

② テスト前にシャドーイングを行う

③ テスト前に文章を読みながらリスニ

ングを行う

〈材料〉

・英語C1教科書 lesson10-section1，2

・2023 第3回英検2級リスニング問題

4.結果 ※13点満点

①平均値6.85点，中央値6点
最小値5点，最大値10点
②平均値7.28点、中央値7点
最小値5点、最大値10点
③平均値8.28点，中央値8点
最小値5点，最大値12点

6.結論
・シャドーイングや文章を
読みながらのリスニングは
当形式テストには効果的で，
後者の方がより効果あった．
・リスニングテストの形式
に最も近いものが，最も効
果があった．

5.考察
・リスニングテストの形式に
最も近いものが，高得点にな
ったと考えられる.

・文章が視認できる方法の方
が視認できない方法より理解
度が増したと考えられる.
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1.序論
ら抜き言葉とは「見られる」「来られる」等の言葉から
「ら」をなくした若者言葉である．近年，言葉の乱れが問題
視されている．若者にどれくらいら抜き言葉が浸透し，無意
識的に使用されているかを調査した．

4.結果

2組国語A27班 ら抜き言葉について

2.仮説
ら抜き言葉を使用する生徒が
最も多くなると考えられる．

3.実験方法、材料
一高79回生155名に，穴埋
め形式のアンケートを実施
した.

5.考察
全ての項目においてら抜き言葉が最も多くなったことから,

ら抜き言葉が言葉の乱れだと認識せずに使用し，定着して
いることがわかる．また，ただ他の動詞より短く使いやす
いからという理由でもある可能性がある。

6.結論
言葉は時代とともに変化していくものであるため，ら抜き
言葉の浸透は自然な現象だと言える．今後，言葉の変化に
寛容になり，認めていく姿勢が求められると考えられる．
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数学A 2組 28班 隠し絵の見え方の偏り

2.仮説
①モノクロの隠し絵では,白い
部分の絵の方が認識されやす
い.

②同じ隠し絵でも見る人との
距離が遠いと単純な絵が,距離
が近いと複雑な絵が認識され
やすい.

3.実験方法
①一高79回生(326人)を半分に分
け白と黒反転させた絵を見せ,先
に認識した物は何かというアン
ケートを取る.（図1,2)

②79回生の中から各クラス5人,

計40人を無作為に選び,距離を変
えて同じ絵を見せる.(図3,4)

5.考察
・白色には背景色のイメージが強く付いているため,黒色が認識
されやすいと考えられる.

・人は遠距離から絵を見る時,単純な部分を先に認識しやすいと
考えられる.

4.結果

6.結論
人を惹きつけ,印象に残すような絵は目立たせたいところを黒
で背景を白にして,複雑な絵でなく単純にすると効果的である.

図1 図2 図3

図4
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状態変化について
【効率の良い飲料の冷却方法】

理科C 31班

日々の生活でより早く冷たい飲料を飲みたいという思いから，効率
の良い飲料の冷却方法について研究した．

〈仮説〉

気化しやすい物質〔アセトン・エタノール・水〕を用いた際，アセ
トン→エタノール→水の順で冷却速度が速くなる．また，熱伝導性の
ある缶の方が冷却速度が速くなる．

〈結果〉
気化熱を用いた際,ペットボトル・缶ともに時間が経つにつれて冷却

効果は大きくなった．最も効果が顕著だったものはアセトンとペット
ボトルの組み合わせであり，元の温度から20分で4.1℃下がった．

〈研究方法〉
目標 : 気化熱を用いた飲料の冷却に最適な化学物質を明らかに
する．
準備物：水350ml ×10・キッチンペーパー・輪ゴム

アセトン・エタノール・水（各20ml ×2）缶×5

ペットボトル×5

流れ：缶3本にアセトン・エタノール・水に浸したキッチンペーパ
ー，1本に何も浸していないキッチンペーパーをそれぞれ巻き，1本に
は何も巻かない．ペットボトル5本も同様．冷蔵庫に入れ，5・10・
15・20分ごとに中の水の温度を測り，変化を調べる．

〈考察・結論〉
実験から，アセトンは気化に要する時間が短い為に冷却効果が
早く出ると考えたが，水の量は統一している為いずれは近い温度
になると考えた．また，仮説とは異なりペットボトルの方が冷却
効果が高いことが示された．
これらの結果から，アセトンを用いてペットボトルを冷却する
ことで，通常よりも効率的に冷却することが可能であることが考
察出来る．
日々の生活での冷たい飲料の基準を踏まえること等を今後の課
題として研究を続けていきたい．
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国語A

3組2班
時間による挨拶の変化

1.序論
「おはようございます」「こんにちは」「こんばんは」はそれぞれどの時間帯に使
うか明確に決まっていない．時間帯による挨拶の変化を調べることは何と挨拶する
かという戸惑いの軽減と挨拶の活性化に繋がる．

2.仮説
「おはようございます」7〜10時
「こんにちは」10〜17時
「こんばんは」17時以降

3.実験方法・材料
調査対象 一高の一年生149名
調査方法 Googleフォーム
調査内容 学校で7時〜19時の間，時
間帯ごとにそれぞれの挨拶の使用の有

無を調査した

5.考察
10時:「おはようございます」は57.0%

「こんにちは」は49.7%

→10時が境目
19時:「こんばんは」は61.7%

→調査日(7/18)の日没が18:58だ
ったため日没時刻が関係しているので
はないか

6.結論
「おはようございます」7時〜10時
「こんにちは」10時〜18時
「こんばんは」18時〜19時まで

こんばんはを使う条件が「日没」であ
るのか,日没時刻と挨拶の変化につい
て,さらに調査する必要がある.

4.結果
学校でのそれぞれの時間の挨拶の使用の
有無(複数回答可)

1,おはようございます

2,こんにちは

3,こんばんは
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【実験内容】
①好きな曲調（長調か短調）について35人アンケートをとった.
②アンケートをもとに,長調派と短調派の人数が半々になるよう
にして,Aグループ18人,Bグループ17人に分けた.
③1日目にディクテーションのテストを行った.
④3日間それぞれのグループに曲を聴いてもらった.
⑤5日目に再度ディクテーションのテストを受けてもらった.
⑥結果を集計し1回目と比較した.

英語B班
3組33班

【研究テーマ】
長調の洋楽と短調の洋楽とで
はどちらがリスニングの向上
に効果的なのか.

【仮説】長調の方が上がる.

理由：長調の方がリズムがあっ
て,ハキハキと発音されていて聞
き取りやすいと考えたから.

【序論】
私たちはリスニング力の向上について調べるにあたり模索したと
ころ ,洋楽を聴くと良いという情報を見つけた.そこで,洋楽の中で
も曲調によって効果に違いがあるのかが気になったため,今回調
べることにした.

【考察】
短調の方がテンポが遅く,抑揚が少
ないので,単語の一つ一つが聞き取
りやすく,点数の維持ができたのだ
と考えられる.

青色→長調グループの1回目のテスト平均 赤色→長調グループの2回目のテスト平均
黄色→短調グループの1回目のテスト平均 緑色→短調グループの2回目のテスト平均

【結論】

短調の洋楽を聴いていたグループの方が平均点が高かった.しか
し考察より ,長調･短調関係なくテンポが遅く抑揚が少ない洋楽の
方がリスニング力向上に効果的であると言える.

リスニング力の向上
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1.目的
一高生に理想の昼食を提案

する.

2.仮説

購買，弁当，食堂の中で，
一高生にとって理想の昼食は
購買である.

6.結論・提案
購買,食堂,弁当のどれも一高生

の理想の昼食とは言い難い.

足りないビタミンを補うために,

果物を追加で食べることを提案
する．春にはキウイ，夏にはさ
くらんぼやスイカ，秋には梨や
柿，冬にはいちごを食べると良
い．一年中安く手に入るバナナ
も良い.

3.調査方法
〈アンケート〉
・一高生が「量」「購入する
のにかかる時間」「栄養バラ
ンス」の中で最も重視してい
る項目
・一高生が五大栄養素の中で
最も重視している栄養素
<実地調査>

・値段を500円で一定とした
時,「食堂」と「購買」のメニ
ューは,「どれくらいの量があ
るのか」,「購入にはどれく
らいの時間がかかるのか」,

「栄養バランスは良いのか」
についての調査
・弁当の栄養バランスについ
ての調査

5.考察
一高生にとって理想の昼食は,

十分な量があり,タンパク質,炭水
化物,ビタミンが豊富なものであ
る.量は三つとも十分だが,栄養バ
ランスについてはどれもビタミ
ンが不足していた.購入時間は弁
当が最も短かったが,購入時間を
重視する一高生が少なかった.

4.結果
量は変わらず栄養バランスは
カルシウムとビタミンが不足.

購入時間は弁当が短かった.

一高生の理想の昼食

34班
家庭講座

グラフ1：３つのうち最も重視しているもの(縦軸は人数)

グラフ2：最も重視している栄養素(縦軸は人数)
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◯序論
アピール行進のルートを分析し,可能なら新ルートの提案を
つくることを目標に研究をすすめた.

地歴35班

アピール行進のルートは変更すべきか

◯結論
地域の人々に受け入れられる行事であるために,ルート変更
の議論の余地はある.ただし,慎重な議論が必要.

◯結果
現行のルートを改善することで,近隣に迷惑をかけない工夫
ができた.

◯仮説
アピール行進に関する苦情→ルートに問題があるのでは

◯研究方法
①現行のルートを確認
②問題点(幼稚園・病院・信号・狭い道)を確認
③新ルートの検討並びに提案

青…現行ルート 赤…新規ルート
黄…現行・新規ルートの共通部分

図１ 一高～西公園のルート
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序論

私たちの習い事の経験は，現在の運動能力に本当に良い影響を与え
ているのか知りたいと思った．

この結果は，家族の中で幼い子供がいるときに，その子の運動神経
向上のために役立てることができる．

仮説

運動の経験により運動能力が
向上すると考えられるため，
幼少期に運動系の習い事をし
ていた方が運動能力が高い．

保体A 3組6班

幼少期の習い事と運動能力の関係

実験方法
Googleフォームを利用し，行っ
ていた習い事や，始めた時期，
年齢，期間に加え新体力テスト
の種目ごとの点数を調査した．
対象は仙台一高79回生326人，
回答を得られたのは115人.個人
情報保護のため，匿名で行っ
た．

結論

幼少期に運動系の習い事をすることは，現在の運動能力に良い影響
をもたらす．習い事の選択は，自身の不得意を十分に把握した上で，
習い事の特性に充分留意すべきだ．

結果①「運動系の習い事における平均得点の差」

運動系の習い事を行っている人の方
が全体より得点が高く，柔軟性が必
要なバレエでは長座体前屈，俊敏さ
が必要なテニスでは反復横飛びの得
点が高く競技ごとの特性が現れてい
た．

考察

幼少期の運動系の習い事の経験で運動能力が全体的に向上した．ま
た，運動系の習い事では，習い事の特徴が種目ごとの得点の差に影
響した．

結果②「文化系の習い事における平均得点の差」
文化系の習い事を行っている人の方
が全体より得点が低く，習字など座
位で過ごす習い事ではその傾向がよ
り顕著である．また，運動系に比べ，
習い事の特性が得点に結び付かなか
った．

結果① 結果②

運動系の習い事と体力テストの点数の関係 文化系の習い事と体力テストの点数の
関係

22



6.結論
値段の差による効果の高低は見
られなかった．
→各冷却グッズの特性を理解し
た上で使用するのが最も効果的

3組数学C37班

冷却グッズの効用と効果時間の比較

3.実験方法．材料
(材料)

・冷却リング
・冷却スプレー
・瞬間冷却パック・保冷剤（冷蔵
用）
・氷のう
(実験方法)

冷却グッズを適切な使用法で使用
→各冷却グッズの値段，使用前の
初期温度，効果時間を比較

4.結果

（表1）

種類
冷却
リング

冷却
スプレー

瞬間冷却
パック

保冷剤 氷のう

値段
約1700〜
2000円

約 2000〜
2600円

約 100〜
160円

約30円/個 約1100円

温度
15℃ −10℃ 5℃〜

15℃
0℃ 10℃〜

15℃

効果時間
1〜2時間 30分 45分〜

1時間
約2時間 4〜6時間

5.考察
・保冷剤は1個約30円で2時間,

冷却スプレーは2000円で30分
である（表1参照）
→値段と効果は比例しない
・各冷却グッズには特性がある
→必要や状況に応じて使い分け
ることで，最も高い効果が期待
できる．

1.序論
年々暑さが増している昨今，冷却グッズの使用が必要不可欠にな
っているが，最も体を冷やしてくれるグッズとは何なのか.

2.仮説
値段の高い冷却グッズほど，他と
比べて高い効果が期待できる．
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通信制限の回避方法

2仮説
月の契約ギガ数が
５ギガ未満→動画を伴うSNS

はほとんど使用できない。
5ギガ以上１５ギガ未満→あ
る程度の制限下でなら動画を
伴うSNSは使用可能。
１５ギガ以上→制限無く動画
を伴うSNSを使用可能。

3研究方法
・アンケートで主に使ってい
るアプリを回答してもらう。
・上位３つの1時間あたりの
消費ギガ数を実際に調査。
・月の契約ギガ数ごとに1日
にどれくらい使用できるかを
計算。

1序論
多くの高校生の悩みとして
携帯電話の通信制限があると
考えたため通信制限にかから
ないスマホの使い方について
調べることにした。

5考察
結果よりそれぞれのギガ数ご
とに使える時間は右のように
なる。

6結論
大まかに仮説通り。

4結果
主に使用しているアプリの上位３つ
はLINE，Youtube，Instagramだった。
それぞれの消費ギガ数は次のように
なった。
LINE:0.015GB /h

Youtube(480P):0.44GB/h

Instagram:0.40GB/h

LINEは極めて消費ギガ数が少ないた
め今回は考慮しない。
月に26回学校に来るとする。
月の契約ギガ数が15GBの場合
1日に使えるギガ数は15÷26≒0.576

Youtubeの使用時間をx時間、
Instagramの使用時間をy時間とする。
またこのとき解を一組に定めるため
x=yの条件下で行う。
以上より次の連立方程式ができる。

0.44x+0.4y=0.576

x=y

これを解いてx=y=0.68

よって月15GB契約の人は1日にそれ
ぞれのアプリを約40分ずつ使うこと
ができる。

契約ギガ数 使用できる時間

5ギガ 13分ずつ

10ギガ 26分ずつ

15ギガ 40分ずつ

20ギガ 52分ずつ
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表2:江戸時代の1日の食事の栄養素と現代の食事摂取基準との比較

表3:2024年の日の出日の入り時刻と夜間の長さ

3．実験方法

【食事】江戸の食事の栄養成分を分析．現
代の食事摂取基準と比較．

【睡眠】江戸時代の人々と現在の人々の睡
眠時間を比較．

江戸の庶民の体力を支えていた生活習慣

1．序論
江戸時代後期，庶民の間では伊勢参りが流行し，その際1日30から40km程度歩いて
いたそうだ.訓練をしていない庶民も長い距離を歩き続けることができるほどの体を
持っていたのはなぜなのかを推測する.

2．仮説

栄養バランスが良いと言われている和
食と夜更かしをしない生活習慣が人々
の丈夫なからだにつながっていたので
はないか．

4．結果

【食事】炭水化物の摂取量が基準値と比べ，非常に
多い．
必要な栄養素はバランスよく全て摂取している.

4組1班
地歴A

【睡眠】

現代人の1日の平均睡眠時間の最頻値
→6時間以上7時間未満→6.5時間と仮定
夏至→2.97時間の差
冬至→7.75時間の差

料理 食材 量［g］ エネルギー
［kcal］

タンパク質［g］ 脂質［g］ 炭水化物［g］ 食塩［g］

ご飯 こめ 1650 2574 41.3 5 612.2 0

きゅうりの糠漬
け

20 28 1.5 0.1 6.2 5.3

ひじきに 80 60 2.5 3.2 7.9 1.1

味噌汁 納豆 60 110 9.9 6 7.3 0

味噌汁 味噌 54 98 6.8 3.2 11.8 6.7

味噌汁 豆腐 225 164 15.8 11 3.4 0

味噌汁 小松菜 450 59 6.8 0.9 10.8 0

５．考察
江戸時代の人々が莫大な運動量にも耐え
うることができたのは，エネルギー源で
ある炭水化物を大量に摂取していたため
だと考えられる．また,食事に栄養バラン
スの偏りがないこと，睡眠時間が現代の
人よりも多いことも運動パフォーマンス
の向上につながっていたのではないか.

６．結論

江戸の庶民が体力があった要因の一つと
して睡眠と食事がある．日々の運動量な
ども調べる必要があると言える．

食事内容

朝 ご飯，味噌汁，漬物

昼 ご飯，味噌汁

夜 ご飯，味噌汁，煮物

①江戸の庶民の1日の栄養摂取 3093 84.6 29.4 659.6 13.1

②日本人の食事摂取基準 3050 65 30 65 6.5

①−② 43 19.6 -0.6 594.6 6.6

表1:江戸時代後期の食事内容

日の出の時
刻

日の入りの
時刻

夜の長さ
［時間］

夏至 4:26 19:00 9.47

冬至 6:47 16:32 14.25

平均 ー ー 11.84

6．参考文献
谷釜尋徳 (2020年) 『歩く江戸の旅人たち』晃洋書房／神崎宣武（2004年）『江戸の旅文化』岩波新書／柴田謙介,歴史の謎を探る会（2015）『江戸の人々の暮らし大全』河出書房新社

文部科学省「食品成分データベース」 https://fooddb.mext.go.jp/ 2024/8/1

料理昔ばなし https://www.jidaigeki.com/original/201302_ryouri/recipe/No03_01.html 2024/8/20
国立天文台「東京のこよみ」 https://eco.mtk.nao.ac.jp/koyomi/dni/2024/dni13.html 2024/8/20

厚生労働省「1日の平均睡眠時間」https://www.mhlw.go.jp/houdou/2008/12/dl/h1225-5j.pdf 2024/8/16
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1．序論
地下鉄連坊駅から各クラスに最も早く到
着するにはどの経路を辿ればよいか．

連坊駅から一高へ移動するときの優先事
項として早さを重視する人が多い．

2．仮説
エスカレーター利用者が最も多いがエス
カレーター出口から各クラスに対しての
距離が異なるため他の移動手段を使った
方が早いクラスがあるのではないか．

数学C講座
4組2班

連坊駅からの移動手段

地下鉄連坊駅から教室までの最適経路

4．結果
1〜4組 エレベーターから体育館前
5〜8組 エレベーターから道場前
が最短経路である．

3．実験方法
各クラスごと測量結果を基に改札からの
最短距離を計算する.

6．結論
エレベーターの混み具合を考慮して具体
的な値を出すのは難しい.

表1 クラス毎の最短距離

〔グラフ 2〕

〔グラフ 1〕移動するときの優先事項

リュックを背負った時
の分速
男子:210m

女子:170m

39.8%

27.8%

16.7%

人数/人利用する手段と所要時間 グラフ3

5．考察
・エレベーターがすぐに来ない場合往復に
1分のロスがある．
そのためエレベーターに一度に6人乗れる
と考えると
1〜4組 エスカレーターから駐輪場
5〜8組 エスカレーターから道場前

がエレベーターの待ち人数に関係なく最も
早い経路といえるのではないか.

・疲れ度合いをカロリー計算で求められる
のではないか
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4組3班
理科C 溶質の違いによる氷の溶けにくさ

4.結果 →よく電離する物質 →やや電離する物質2.仮説
水に混ぜた物質の融点が高いほど,

持続する .また,混ぜる量が多いほど
持続する.

5.考察
氷の溶けにくさ

・凝固点降下により溶質が少ないほ

うが溶けにくい→1.0g<0.5g

・電離すると粒子の数が増える

→塩化ナトリウム<酢酸<精製水

<炭酸水素ナトリウム<ショ糖

3.実験方法
◉目的
精製水に身近な物質を溶かして氷にし,

溶けにくい氷がどれになるか調べる.

◉方法

表1. 溶かした物質と融点

写真1.実験の様子

① 精製水30mlに身近な物質4種類(0.5g,1.0g)

を溶かして凍らせる.

② ①と精製水30mlを凍らせたものを2個,放置
して 溶かし時間を測る.（室温27°C）

溶かした物質 融点

1.塩化ナトリウム 801℃

2.炭酸水素ナトリウム 270℃

3.ショ糖 185℃

4.酢酸 16.6℃

1.研究背景 水に物質を混ぜることで,氷より溶けにくい
固体を作りたいと考えた.

0.5g

1位 ショ糖 67分59秒

2位 炭酸水素ナトリウム 67分28秒

3位 精製水 66分30秒

4位 塩化ナトリウム 59分41秒

5位 酢酸 57分41秒

1.0g

1位 精製水 66分30秒

2位 ショ糖 65分44秒

3位 炭酸水素ナトリウム 61分15秒

4位 酢酸 57分35秒

5位 塩化ナトリウム 46分51秒
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4.結果(1)

1.序論:目的
答えの見当がつかない共通テスト

の問題を解く時に正答率を上げる．

数学A44班

共通テストに勘は通用するのか

2.仮説
共通テストと勘それぞれに傾向が

あり，それが一致すれば勘が通用す

る．

3.研究方法
(1)一学年を対象に4・5・6択の答え

の見当がつかない問題を出題し，デ

ータを集計する.
例）
Googleフォーム４択問題

(2)過去10年分の共通テストとセンタ

ー試験 (国語・英語リーディング/リ

スニング)の正解番号のデータを4択, 

5択, 6択に分けて集計する.

(3)円グラフだけで比較して関係性を

調べる．その際，カイ二乗検定を実

施した．

結果(2)

5.考察
（1)の４択より中心化傾向が起

こっていると考えられる．

(1)，（2）より

4択…勘では2，3が多いが，解答

番号はほぼ均等であり，2，3を

選びすぎると正答率が下がると

予測される．

5択…勘の番号と解答番号に大き

な差がないため，当たる確率は

どれも20%に近いと言える．

6択…勘の番号には大きな差はな

く解答番号は6が多い．ただ6択

問題は問題数が少ないため,問題

数が増えれば4択，5択同様に均

等に分布すると推察する.

6.結論
共通テストと勘に傾向はある

が, 傾向が一致していないため勘

は通用しにくい．

参考文献 「カイ二乗検定 簡単解説」

https://qiqumo.jp/contents/dictionary/

図1 Googleフォーム4択問題 図2 Googleフォーム5択問題

図3 Googleフォーム6択問題

14.9％

30.9％41.5％

12.8％
16.0％

16.0％

23.4％
21.3％

23.4％

11.7％

13.8％

18.1％

18.1％

22.3％

16.0％

図4 共通テスト4択問題 図5 共通テスト5択問題

図6 共通テスト6択問題

18.4％

21.4％

19.3％

19.3％

21.7％24.8％

29.6％
23.5％

22.2％

27.3％

13.6％

22.7％

22.7％

9.1％

4.5％
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4組 国語A 45班 “っす“が与える印象と位置付け

“っす”という言葉が敬語,丁寧
語、タメ口のどれに分類でき
るか分からないことに気づき,

調査をして分類することにし
た.

経緯・目的

1,2年生のそれぞれ4クラス,計
320名に”っす”に関するアンケ
ートを実施する.

方法

“っす”の印象については以下の
グラフの通りだった.

タメ口の印象は“っす”よりも悪
く86%が悪印象を持っていた.

また、“っす”が敬語,丁寧語に
分類できると答えたのは31%

で,どこにも分類できないと答
えたのは51%,タメ口は18%だ
った.

結果 結果から,“っす”の印象は,3分の1

ほどが少し悪く感じているほど
で全体的には良いことがわかる.

また,“っす”の位置付けについて
はどこにも分類できないと答え
た人が最も多く,タメ口と答えた
人よりも敬語,丁寧語と答えた人
の方が多いことから,“っす”はど
れにも分類できず,タメ口と丁寧
語の間に位置すると考えられる.

考察

敬語の位置付けについ
て ,考察から敬語,丁寧語
のようなニュアンスを
持ちながらタメ口より
も丁寧で良い印象を与
える.そのため敬語に準
ずる語という意味をと
って“準敬語”と位置付け
たいと思う.

結論
敬語・丁寧語

31%

タメ語
18%

どこに
も分類
できな
い

51%
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最も運動能力が発揮される条件について

1. 序論（背景・目的）
私たちの研究テーマは「運動能力が最も発揮される条件」だ．私たち
がこのテーマを調べた目的は，調べた結果の条件を満たすことで体カ
テストの時や，大会の時などにより良いコンディションを自分で作る
ことができると思ったからだ．．また朝食の有無と握力の数値との関
係も並行して調べた．

4組
保体A46

2. 仮説
心身共に昼に最も活発化する

と生活の中で感じるため，運動
能力が最も発揮されると考えら
れる．また朝食を食べた方が記
録が高くなる.

3．実験方法
1年4組42人の中から無作為に
抽出した18人と班員5人の計23

人を対象に実験を行った．対象
となった人には朝，昼，放課後
の3回，右と左の握力を測定し
てもらった．朝の右と左，昼の
右と左，放課後の右と左の全員
の平均値をそれぞれ求めた．こ
の結果を元として時刻と握力の
数値の関係を調べた．また，朝
食を食べた人と食べなかった人
のそれぞれの平均を求め関係を
調べた．握力測定器を使用し，
測定した．

4. 結果

5. 考察
昼に記録が伸びた人が多いのは交感
神経が一日の中で最も活発に働いて
いるため体が運動する準備ができて
いるからだと考えられる．

6. 結論
運動能力が最も発揮される時間帯は昼であり，朝ご飯を食べた方が記
録が高くなる．
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47班家庭 印象の良い服についての研究

序論

仙台一高に入学して、私服登校にな

ったため、高校生から印象の良い服装

について知りたいと考えた。また、男

女の服装に対する感覚の違いについて

知りたいと考えた.

仮説
男→男 男らしいから
「ストリート」 男→女
清潔感があるから
「ナチュラル」 女→男
清潔感があるから
「きれいめ」 女→女
派手すぎない
「カジュアル」

調査方法
一高生へのアンケート調査
（回答数102件）
アンケート内容男性,女性それぞれ4種
類の服装の系統から、最も印象の良い
服装の質問。また、その系統を選択し
た理由の質問。

結果
男→男
「きれいめ」 78.8%

清潔感があるから
45.5%

シンプルで着飾りす
ぎていないから

36.4%

男→女
「ナチュラル」73.5%

シンプルで着飾りす
ぎていないから

45.5%

清潔感があるから
30.3%

女→男
「きれいめ」 82.1%

清潔感があるから
64.2%

シンプルで着飾りす
ぎていないから

37.3%

女→女
「ナチュラル」53.7%

シンプルで着飾りす
ぎていないから

45.6%

「カジュアル」25.4%

親近感がわくから 26.5%

男性の服装

女性の服装

考察
男女ともにシンプルで着飾りすぎてい

ないからという理由で「きれいめ」「ナ
チュラル」を選択した人が最も多かった
ため、男女間での服装に対する印象の差
はほとんどないと考えられる。

結論
高校生の間ではシンプルで着飾りすぎ
ていない服装が好まれる。色が与える印
象についても調べる必要がある。

きれいめ カジュアル ストリート 古着

ナチュラル フェミニー ボーイッシュ カジュアル
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2仮説
シャドーイングを行う期間
に比例するようにしてリス
ニング力は向上する.

5結果 偏差値の変化
0日 50.0→46.6
3日 50.0→51.1
1週間 50.0→48.8
1ヶ月 50.0→54.1

4組英語B講座48班 シャドーイングの効果

1序論
シャドーイングを行えばリスニングの力を向上させることができ
るのか.

3実験方法
無作為にクラスの中から20

人選びリスニングテストを受
けさせる.そしてテストの点
数の平均がほぼ同じになるよ
うに4つのグループ0日，3日
間，1週間，1ヶ月間，にわ
けその期間シャドーイング(1

日約3分間)をし期間が終了し
たらもう一度テストを受けさ
せる.

4材料
CDレコーダー
英検2級 2013年の過去問
(シャドーイング前)

英検2級2012年の過去問
(シャドーイング後)

携帯アプリ 最強英語シ
ャドーイング

6考察
0日のグループの平均が最も低く
なったことから，シャドーイング
を少しでも実施するとリスニング
力は向上すると分かる.
1ヶ月間のグループの偏差値は1回
目に比べて上昇しているため、継
続してシャドーイングを行うこと
で、さらなる向上が期待できる。

7結論
シャドーイングを行うことでリ
スニング力は向上し,継続するこ
とでさらに向上できる.
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公民 51班

5.考察
結果から,需要が高い公園は遊具が多く,管理費もより
掛かると思われる．また自然公園も増加していること
から公園には自然保護の役割もある

3.実験方法,材料
一高生へ向けたアンケー
トを実施し,その結果と
考察を結びつける.

また,インターネットで
公園の数の増減や公園が
今与えている影響を調べ
る.

2.仮説
人口減少に伴い利用者も
減っていると考えられる
ので，公園はこれ以上増
やさずとも良いのではな
いか．

公園の必要性

1.序論 現代では人口減少が進んでいるが,それに反

し公園の増加が進んでいるのはなぜなのか,また本当

に公園はこれ以上必要なのか.

6.結論
公園には様々な役割があり，自然保護など大切なもの
もあるが，人に利用してもらうためだけの公園はこれ
以上必要なく，資源を他にまわすべきである.
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4.結果

図1:計測結果

仙台駅から仙台一高まで全て青信号で行く方法

1.序論
仙台駅から仙台一高まで徒歩または自転車で通学している人は，全体
の約30％である．そういった人が，赤信号で待つストレスを感じること
なく通学できないかと思い，研究を開始した．本研究では，信号の周期
をもとに仙台駅から仙台一高までの赤信号で一度も止まることなく通学
できる速度を導くことを目標とする．

5組2班数学B

2.仮説
主題を満たす速度は存在する．

6.結論
仙台駅から仙台一高まで全て青信号で
行こうとしたとき，分速75mで歩けば，
ほぼ青信号のみを渡って行ける．

5.考察
グラフをもとに図2のようなおよそ
の渡る周期が得られる．
分速73.5mを基準として，速さを変
化させて適切な速さを探った．すると
分速75mで歩くとき，図3の情報が得
られる．

3.実験方法
①仙台駅から仙台一高までの
経路を決める
②経路中にある各信号の青信
号と赤信号の時間を測る
③GoogleMapを用いて横断歩
道の長さを測る

図2:渡る信号の周期 図3:分速75mで信号を渡るとき

道
の
り
／
分

時間／分
グラフ：時間と道のりの関係
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4．結果
Aグループ(後半目を閉じる）

Bグループ(後半目をあけたまま)

3．実験方法・材料
無作為に抽出した第一高79

回生の25人にリスニング問題
を4問解 いてもらう．（対話
を聞いて，正しい文を選ぶと
いう形式の問題）
1,2問目は全員目を開けて解き

Aグループ後半目を閉じる
Bグループ後半目を開けたまま

A,B双方の1,2問目から3,4問目
の正答率の伸び率を出す．
実験では，視覚情報の有無
以外の条件を揃えるため，問
題用紙を裏返して渡し，どち
らのグループもメモを取るこ
とは不可とした．

6．結論
外界からの視覚的情報を制限し
た方がリスニング力が向上する
といえる．

英語C
5組ー3班

外界からの視覚的情報の有無は
英語リスニング力に影響を及ぼすか

5．考察
Aグループの正答率が全体的に
伸びている事から，目を瞑る方
がより聴覚が鋭敏になりリスニ
ングに集中できるため，リスニ
ング力が向上し，正答率が上が
った．

1．序論（背景・目的）
五感の一部が使えなくなると
失った分を補うためよりその
他の感覚器官が多くの情報を
得ようと働く．
→視覚が使えなければ聴覚が
より鋭敏になるのではないか.
2．仮説
外界からの視覚的情報を制限
することでリスニング力が向
上する．

1，2問目 3，4問目

2問正解 14.29％ 21.42％

1問正解 57.14％ 57.14％

2問とも不
正解

28.57％ 21.42％

1，2問目 3，4問目

2問正解 81.81％ 09.09％

1問正解 18.18％ 63.63％

2問とも
不正解

0.00％ 27.27％
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ミジンコを利用した効率の良い汚水の浄化
理科B講座 54班

序論

研究方法

結論・考察

図2 初期状態 図4 図6

図1 水道水のみ 図3 図5

●ミジンコを入れた図3，図4は，入れなかった図5，図6よりも
カラーパレットの◯が図1の状態に近くなった
●ミジンコがない場合，水の色は初期状態からほぼ変化しない
●ミジンコがある場合,日向の方が色が薄い
●色の変化は，比べなければ分からない程度であり，水質改善とま
ではいかなかった→長期的に見る必要があると考えられる

実験方法

●微生物には，クマムシなど，水質汚染の浄化能力を持つものがいる
●入手・飼育が容易なタマミジンコで汚水を浄化できるか実験する
●ミジンコを飼育している途中で光で活発になる性質を発見
→この性質を利用した効率の良い汚水の浄化方法を模索

●ミジンコは植物プランクトンを餌としているため，浄化機能があるの
ではないか
●また,日光がある方がより高い浄化機能を得られるのではないか．

それぞれ水の濁り具合がどの程度改善されるか，3日後に観察した．
濁り具合は，写真から色番号を読み取り，カラーパレット上の位置で
判断する．(写真は全て同じ場所，蛍光灯の下で撮影)

比較のため，水道水のみを入れたビーカーの色番号をとった(図1)．
カラーパレットの◯が図1のものに近づくほど，綺麗な水だと判断した

ミジンコ有 ミジンコ無

日向 図3 図5

日陰 図4 図6

濁った湖沼を再現した水を入れ
たビーカーに,右の表のような条
件を追加して実験を行った．
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若者言葉の移り変わり

4．結果
『日常生活で使っている若者言葉』
のアンケート結果（複数回答可）

166件回答（うち20件未回答）

3．実験方法,材料
若者言葉についてアンケートをとり，回答数のばらつきに応じて，共
通点などをまとめる．

5組 国語B 5班

1．序論（背景・目的）
言葉は時代や社会の変化とともに移り変わっていく．現代の言葉の移
り変わりを，若者言葉の流行り廃りを通して見ていく．

2．仮説
意味や音声が語源に近い言葉が，残りやすいのではないか．

5．考察
・流行った言葉は，有名人によっ
て作られたものが多い

・個人が使う若者言葉や，言葉の
数には差がある

・一目で意味がわかりやすい言葉
が浸透している

・日常的に多く使われている若者
言葉は，意味がわかりやすい言葉
を有名人が使うことで広まったも
のである傾向がある

・語源が外国語である言葉は，馴
染みがなく，意味を取りにくいた
め，票が少ないのではないか

6．結論
使われている言葉上位３つの共

通点，下位３つの共通点は，それ
ぞれ，顕著なものはなかった．

考察より，意味や音声が語源に
近い言葉が残りやすく，知名度の
高い人や，影響力のある人が使う
ことで，世に広まる傾向にある．
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5組 理科A  56班

質量保存の法則が成り立たたない場合の検証

2 仮説
反応時に核反応に近い性質をもつ物質では,質量保存の法則

は成り立たないと予想される.

1 序論
(背景,目的) 質量保存の法則は核融合・核分裂などの核反応
においては成り立たないと言われている.そこで私たちは核反
応に似た反応(光、熱を出すこと)を起こし質量保存の法則が
成り立つかどうかを検証した.

4 結果
反応の前後でフラスコ

内の質量は変わらなかった.

3 実験方法
①丸底フラスコに砂を入れ,スチールウールを導線につなぐ.

②フラスコに酸素を入れ,導線のついたゴム栓をつける.

③装置全体の重さをはかる.

④電源と装置をつないで実験を開始し,反応を見る.

⑤実験終了後,もう一度装置の重さをはかる.

5 考察
核反応において,質量を変化させているのは熱や光では無い

と考えられる.

6 結論
熱や光を発する物質では質量保存の法則が成り立ったが,核
反応において質量保存の法則が成り立たない理由をこの実験
で特定することは出来なかった.

↑反応前 ↑反応後
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3.研究方法
①無作為に抽出した被験者
16名に英検準二級2023年度
リスニング10問を解いても
らう.

②被験者をA,Bに分けAには
動画(「こいつ何見てるんだ？」と

困惑させる動画.mp4)を見てか
ら,Bには何もさせずに英検
準二級2024年度リスニング
10問を解いてもらう.

6.結論
英語リスニング前は動画を見な
い方が,本来のパフォーマンスを
発揮でき,結果につなげることが
できる.

1.序論
・効率よくリスニング前に集中力を高める力を編み出し,テスト
に活用する

5組英語A7班

2.仮説
・リスニング前に笑えるような面白い動画を見ることで気分が
和らぎ,リスニングの結果が向上するのではないか.

英語リスニング前に
集中力を高める方法

5.考察
結果より,リスニング前に動画を
見た方が何もしないで受けた時
よりも点数が下がった.これは,

動画を見たことで仮説に反して,

集中力が切れ被験者の平常のパ
フォーマンスが発揮されなかっ
たためだと考えられる.

4.結果
・2023年度はAの方がBよりも
平均点が高かった.

・2024年度はBの方が動画を見
せたAよりも平均点が高かった.

図:実験結果
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（A）において，1人ずつ歩かせる，より広い場所で実験を行うなど，
集中できる環境を整備すると，違った結果が得られるだろう

効率の良い期記憶の方法

効率の良い暗記方法を編み出し，一高生のテスト勉強
に活用する

歩きながら暗記に取り組むと効率が良いのではないか

被験者17名を8人と9人に分け，次の（A），（B）を交互に行う
7×7の方眼用紙に英数字を無作為に配置する.

（A）被験者に，3分間歩きながら記憶用紙を覚えてもらう．最後に1分半
で空白の方眼用紙に覚えてもらっただけ書いてもらう
（B）被験者に記憶用紙を3分間座りながら記憶用紙を覚えてもらい．最後
に1分半で空白の方眼用紙に覚えてもらっただけ書いてもらう

4 結果

（B）の方が覚えられた文字数が多かったのは，（A）の実験の際に
周囲を気にして，集中できなかったからだと考えられる．

5組8班保体B

6 結論

1 序論

2 仮説

3 研究方法

5 考察

(A)歩き (B)座り

座った方が覚えられた文字数が多かった
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公民
6組1班

年代ごとのジェンダーギャップ指数に差
が生まれる原因と改善策

1.序論
･男女格差を示すデータの1つにジェンダーギャップ指数があり,年
代ごとのジェンダーギャップの差を調査したい.

･ジェンダーギャップを小さくするための方法を調査したい.

2.仮説
男女の教育活動の違いや時代によって変化した固定観念，外国
との考え方の違いが影響して，年代によってジェンダーギャッ
プ指数に差が生まれている.

3.調査方法
一高の78.79回生を対象にアンケート調査を行った．社会全体で
見た時に男女の地位の差を感じるかという質問に対し男女別に回
答してもらい，その値を女性÷男性の式に代入し求めた．

4.結果
一高生のジェンダーギャップ指数の値は0.671となった.

5.結果･考察
ジェンダーギャップが生まれる原因
･男は仕事，女は家事というしきたりが根強
い→昔の男女教育の差が男女の賃金,家庭内
の家事負担の男女差に繋がっている.

･他国と比較すると，ジェンダーギャップ指
数が世界ランキング上位の国では政府が主
体となって活動している国が多い.

6.結論
ジェンダー平等に向けて
･政治・経済の分野ではGGIの値が特に小さいことから，政
府の女性活躍推進法に基づいて，女性の社会進出を目指す.

･仕事と家庭の両立を支援する体制を作っていく.
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保体B   62班

1.序論
・音楽を聴きながらランニング等の運動をしている人がおり,運
動能率が向上する音楽の条件を調べたい.

・より運動能率を向上させるためは,どんなBPMの曲が最適であ
るか調査する.

2.仮説
運動時の心拍数に近いBPM

の曲を聴くと運動能率が向
上する．

4.結果
・音楽ありの方がタイムは
速くなった.

・BPMが運動時の心拍数に
近い方がタイムは遅くなっ
た.

3.実験方法
対象者(運動部員)にグラウン
ド120mを走ってもらい、そ
のタイムを測定する.

3回条件を変えて走る.

①音楽なし
②BPM75(第一夜)

③BPM140 (藍二乗)

測定したタイムを比較する.

※安静時の心拍数をBPM70

〜80、運動時の心拍数を
120〜140とする.  

6.結論
より運動能率を向上させるために
は,BPMが安静時の心拍数に近い
曲を聞くべきである.

5.考察
BPMが安静時の心拍数に近い方
が、心理的に落ち着いて走ること
ができると考える.

BPMと運動能率の関係

グラフ1  測定値の平均

参考文献
・かる・ける
・ KONICA MINOLTA                         
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⒋結果
日別の平均点と正答率は
1日目のものが2日目のもの
よりも高くなった
二つのリスニング問題の正答率

6組英語A63班

1. 序論（背景/目的）
・英語でのコミュニケーションの向上のため
・リスニングとライティングが深く関わっているかを調べる
ため

⒉仮説
英作文を書くことで脳が英
語になれてリスニング力も
向上するのではないか.

⒊実験方法•材料
・79回生35人を集める

・1日目はリスニングさせ
る
・2日目は英作文を書かせ
てからリスニングをさせる
（英作文は将来の夢につい
ての自由英作文）

⒌考察

仮説と結果が異なった理由とし
て考えられること
①イラスト有り（1日目）

第1問目の正答率92.5%

イラストなし（2日目）
第1問目正答率69.7%

イラストが有るテストの方が点
数が獲りやすく簡単だったため,

対照実験にならなかった
②1日目と2日目の集まった人数
に差があり,結果が少なかった2

日目の方が一人一人の点数が平
均点に反映されやすかった

英語のリスニング力の向上

⒍結論
1日目と2日目のリスニング問題
の難易度の調整を失敗し、被験
者の人数が異なり、個人の点数
が反映されやすくなってしまい、
対照実験がうまく行えなかった
ため正しい実験結果を得ること
ができなかった.

〜ライティングとリスニングの関わり〜
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質量保存と電池

理科A講座 6組4班

序論

実験方法

結果

質量保存の法則は本当に成り立
っているのか．

・ダニエル電池で実験をする
①ダニエル電池を作成して回路
をつなぐ前に全体の質量を測る
②回路をつないで10分間様子を
見る
③10分後の全体の質量を測る

・減った分の0.02gまた，0.03g

は誤差だと考えられる．理由は
①蒸発したため
②電子ばかりが正確でなかった
ため
・電流を通しても質量が変化し
なかったのは，電子は銅イオン
と反応して銅になる，また全て
ビーカー内で反応が起こってい
て，気体も発生していないから
だと考えられる．

・亜鉛版に亜鉛が付着したため
電気は流れた．
・5ml,10ml,15mlのどの実験にお
いても反応前の質量と反応後の
質量で大幅な変化は見られなか
った．
・しかしどの実験においても
0.02~0.03g減っていた．

仮説

・電流を流す前後でも全体の質
量は変わらない．

5ml 10ml 15ml

反応前 102.96 115.27 123.61

反応後 102.94 115.25 123.58

反応前と反応後の質量

【実験の様子】 考察

質量保存の法則は成り立つ

【結論】
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世界中で問題になっている
水質汚染 .植物は光合成で大
気汚染を改善している.→光

合成を行う微生物を利用し
て水質を改善できるのでは
ないか

理科B-6組5班 ミドリムシの利用による水質改善

２.仮説

3.実験方法、材料

5.考察・結果

6.結論

ミドリムシの光合成やバク
テリアの捕食による水質の
改善

結論文

・材料
ペットボトル,ミドリム
シ,BOD試験薬,万能p H試験
紙,ろうと,ろ紙,広瀬川の水,

水道水

1はミドリムシが光の少ない環境

でバクテリアの捕食を行うことに
よるものだと考えられる .

2の水道水と上流の水ではミドリ

ムシの光合成の働きで有機物が増
えすぎてしまったこと,下流では

好気性バクテリアが有機物を分解
したことが原因だと考えられる.

この考察を踏まえ,今後ミドリム

シを水質改善に役立てていくには、
光合成をさせる頻度や時間を適切
に管理することや,他の生物との
関わらせ方が重要であるといえる

・実験方法
⑴水道水,広瀬川の水
(上流・下流)の三つの水を

用意し蓋を閉じたペットボ
トルに入れる

①ミドリムシの有無②光
合成をさせるかさせない,の
二つに差をつけ濁度 ,色
度 ,BOD,pHを調べる

⑵一日一回ペットボトルを
振り,一週間後に再び濁度,

色度,BOD,pHを調べる

1.序論
4.結果

←実験前 ↑実験後

1.BやEでは濁度や色度が薄まり
より透明に近づいた
2.BODはAやGでは高まり ,Dでは
大きな変化は見られなかった
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考察 文献を交え
どうやって活かすか

仮説 取り組み

実験の手順方法

結果をグラフと文字で提示

参考文献
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仮説
短くてインパクトのある言葉が
日常生活で使われるようになる

のではないか．

結果（一高79回生320人中140人にアンケート調査したもの）

調査方法
79回生全員に向けてアンケートをし,各年代ごとの言葉
の傾向について情報機器による調査や文献調査を行う．
その年に辞書に新しく加えられた言葉のランキングから
上位５つを選択肢とする.

結論

当時の社会問題に関わる言葉は，その時は話題になって
も解決されたら死語となってしまい長くは残りにくい.

調査したすべての年で3〜4文字の短い言葉が一番多い票
数を占めている.

国語B67班 日本の新語の変遷

テーマ

私達が長く使うようになる新語にどのような傾向があるのか

グラフ1 グラフ2 グラフ3

グラフ4 グラフ5

参考文献
三省堂 辞書を編む人が
選ぶ今年の新語
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サイコロの形と確率の関係

1.序論(背景)
・同様に確からしいものであるとして取り扱われるサイ
コロは正六面体がほとんどである．
他の正多面体ではどうなるのか疑問に感じた．

2.仮説
・面の数が多いものほど形
が球に近づく．
転がりやすくなり結果に
偏りが無くなっていく．

数学B 6組8班

3.実験方法，材料
・面の数による結果の偏り
を調べる．
・一定回数(1000回)，同じ
条件下で正四，六，八，十
二，二十面体の5種類のサ
イコロを落とす．
結果を表計算ソフトに整
理して分析する．

4.結果

・正六面体は均等だった．
・他の正多面体では偏りが
生じた．
・面の数と偏りの関係は見
られなかった．

5.考察
・正六面体が正多面体の中
で最も同様に確からしいと
言える．
正六面体が生活の中でサ

イコロとして使われやすい

6.結論
・正六面体以外の正多面体
では同様に確からしいと言
えない事がわかった．
最も一般的に使われるサ

イコロは正六面体である．
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３.実験方法、材料
・インターネットで,宮城県の
地域別の郷土料理に使われ
ている食材を調べる
・本を使って普段の食事と
郷土料理の栄養価を比較
する郷土料理の歴史や行事
との関わりについて調べる

家庭 7組 1班
宮城県のその土地の食材や

特徴を生かした郷土料理

１.序論
なぜ郷土料理は,昔から人々に親しまれながら現代まで続いている

のか

２.仮説
①郷土料理は栄養バランスが良いから長く続いてきたのではないか
②郷土料理は普段の食事より栄養価が高いから続いてきたのでは
ないか

６.結論
一食で比較的高い栄養価が取れて,

行事と結びついているため,郷土料
理は長く受け継がれてきた

５.考察
・郷土料理は,一食だけで普段の
食事に近い栄養価が得られるか
ら続いてきたと考えられる
・他の料理と一緒に食べることで
栄養バランスが良くなるのでは
ないか

４.結果
・郷土料理は栄養バランスが
良くなかった
・普段の料理と比較すると,

一食で取れる栄養が高かった
・地域の行事に結びついていた

おくずかけ 普段の食事

エネルギー

(kcal) １０９ １９０
たんぱく質

(g) 5. 2 3. 8

脂質(g) 1.7 2.3

参考文献
・代表 竹内利美(1990) 『日本の食生活全集4 聞き書 宮城の食事』
・栄養価計算・栄養計算・カロリー計算 https://eat-treat.jp/calculation

表1 おくずかけの栄養価計算
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7組2班
二酸化炭素濃度が高くなる(1000ppmを超える)と人は
本当に眠くなるのか

数学A

1.序論
「二酸化炭素濃度が高いと,眠くなる」ということは本当に正しいのか,

その結果による睡眠との向き合い方を考えていく.また,授業で寝ないよ
うにするため,この実験を行った.

2.仮説
人は時間帯にかかわらず,二酸

化炭素濃度が高くなると眠くな
ると考えられる.

4.結果
基準である1000ppm以上の階級が一番多くの人が寝ていた. 二番目に
多い階級は600ppm~700ppmであった.

5.考察
600~700ppmの値を例外的なものとして
みると,二酸化炭素濃度が高くなることに
比例して,500~600ppmから
1000~1100ppmあたりまで寝ている人が
増えているとわかる.600~700ppmで5回
実験をしたが,5回とも体育があった.その
ため,二酸化炭素の濃度以外の環境の変化
も睡眠との関係があると考えられる.

3.実験方法
1〜6時間目の間でランダムに調査
時間を設定し,スマートフォンで合計
十回の撮影を行う.

準備物:スマートフォン

それぞれの濃度で実験
回数にばらつきがある
ため,一回で平均何人
が寝ているのかを求め
ると,700~1100ppmの
間で寝ている人が増加
した.

6.結論

実験できた濃度のデータ数
を鑑みると500〜1100ppmの間

では二酸化炭素の濃度が増加
するとともに寝ている人も増
加した.

二酸化炭素の濃度以外にも
時間割構成や授業の仕方など
の環境も関係している.

二酸化炭素濃度と寝ている人の関係
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6.結論
Bが,一高生にとってより適
した塾である.

7組‐数学C73班

1.序論

塾,予備校選びは苦戦する人が多いのではないか.

⇒大手予備校2つ（予備校A、予備校B）を比較する

一高生の予備校選び

2.仮説
・主な対象が現役生であり予
習中心,また校舎がBより多い
ことからAのほうが満足度が
高い.

3.実施方法

1,グーグル質問フォームを

用いてアンケートを取る

２,得られたデータを元に

計算し,それをポイントと

する 5.考察
・各項目で見ると,誤差の程
度ではあるが、雰囲気の良
さで大きく離され,Bのほう
が満足度が高いという結果
が得られた.よって,立てた
仮説は異なっているのでは
ないか.

4.結果(表1参照)

・Bのほうがポイントが高
い
・先生の質、授業の質は両
者とも同じ満足度
・雰囲気の良さでポイント
が離れた
・両者ともアクセスの良さ
への満足度は高く,価格設定
への満足度は低い

表１ 計算結果

項目（266人中）

Bの満足度

（24人中）

Aの満足度

（73人中）

（第1位・42％） 9人(38％） 28人(38％）

先生・授業の質 1596 1596

（第2位・20％） 16人(67％） 45人(62％）

通いやすさ 1340 1240

（第3位・12％） 1人(4％） 4人（6％）

料金設定 48 72

（第4位・9％） 8人(33％） 9人(12％）

雰囲気 297 108

（第5位・4％） 3人(13％） 5人(7％）

成績の上昇 52 28

合計満足度 3333 3044

＊満足度は全体の項目の％ｘ各塾の％より算出
51



4,＜結果＞

7組地歴ゼミ
74班

一高生がもたらす経済効果

1,<序論（背景と目的）＞
一高生の購買活動にはどのような傾向があるのか. また, 店側は一高生の

購買に対して配慮している点はあるのかを調査した.

2,＜仮説＞
一高生は利用する頻度や買う商品に傾向があり,大きな経済効果をもたら
していると予想される．店側は一高生の購買活動に対して他店とは異な
る工夫をしていると予想される．

3,＜調査方法＞
セブンイレブン仙台一高前
店と柴田パン本店の2店舗を
対象として,一高生に対し,利
用金額などのアンケートを行
う.

また,店側に対して購入傾向
などの聞き込みを行う.

5,＜結論＞
セブン,柴田パンともに利用頻度
は月一回が最も多いということ
がわかった. 利用料金でも, セブ
ン, 柴田パン, ともに250~500円
が最も多かった. 工夫としては
セブンでは箸やスプーンなどの
必要なものを確認. 柴田パンで
はあらかじめ揚げパンを揚げて
おく, 注文書を書かなくても良
いように努力している.

6,＜考察＞
一高生は大きな経済効果をもたらしている. 店側も一高生の購買活動に
対して工夫をしている. より良い購買活動のために一高生, 店側の要望を
双方が取り組む必要がある. 

※アンケート回
答者数
アンケート対象
者（一年生全ク
ラスと二,三年
生の数クラス）
480人中回答者
104人、回答率
21.6％
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有機物の燃え方について理科C75班

〈研究方法〉
①ろうそくに火をつける
②一度消す
③のぼってきた煙につけるように火
を近づける
④他の物質でも同様に試してみる
(砂糖,木,紙)

〈結論〉
同じ有機物でも，燃焼反応の仕方や，
煙の成分の違いによって現象が異
なる．

〈序論〉
火を消して煙のたったろうそくに，火を近づけると移るようにつくとい
う情報を確かめた．

引用文献・参考文献
https://www.tdk.com/ja/museum/teremin/article/023
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005300242_00000

〈仮説〉
再び火がつくことが予想される．
ロウのような炭素，水素を含んだ他の有機物でも同様に，この現象
が起きるのかを試す．

〈結果〉
・ろうそくは成功
・砂糖,木,紙は火がついた後
湧き出た煙に火をつけること
ができなかった．

〈考察〉
有機物という点では共通．
⇔結果は異なった
この違いは，ロウは蒸発燃焼，
その他の物質は分解燃焼を
行っていることによるものだと
考えた．
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保体A

７組6班

視覚障害者でもできる
バドミントンの提案

〜新しいパラリンピック競技へ〜

1，序論
視覚障害者でも楽しめるようなバド
ミントンの道具やルールの工夫を考
える

２，仮説
・空中で音が鳴るようにシャトルに細工
をすると空中にあるシャトルを追えるよ
うになるのではないか？
・ネットの高さを通常よりも高くした方
がシャトルを追いやすくなるのではな
いか？
・ラケットを子供用の小さいものにした
方がラケットのリーチが短くなり，打ち
やすいのではないか？

3，作った道具と実験方法
[作った道具]

①鈴をシャトルの中に入れる
→シャトルを音で追えるようにす
るため
②ラケットの先端に鈴をつける
→ラケットの届く範囲を把握でき
るようにするため
③レインスティックを参考にした
シャトルを作る。
→①と同様の理由
[実験方法]

【１】目隠しをして①のシャトル
と②のラケットを使ってバトミン
トンをする
【２】目隠しをして③のシャトル
と普通のラケットを使ってバドミ
ントンをする

５，結論
アナログな方法で音を出すのはほぼ
不可能
→今回実施できなかった電子ブザー
などを使えば音を鳴らせる？

４，結果・考察
【１】シャトルの鈴の音が聞こえず
打ち返すことができない．
→遠心力によって鈴の中の玉が動か
なかった
またラケットの鈴の鈴は必要ない
【２】シャトルの音が小さく打ち返
すことができない
→シャトルはレインスティックの規
格をして小さくぎる
〈どれもラリーすら成立しない〉

６，参考文献・参考資料
CHEER!days”おうちで楽器作り②レインスティッ
クhttps://cheerdays.fcoop.or..jp/

childcare/60i8E
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7組 77班

序論（背景，目的）
英語のリスニング力向上には，
第一に継続力が重要．
⇒音源さえあれば実行可能なシ
ャドーイング・英語の授業で行い,
慣れているディクテーションの2つ
を行った.

仮説
音声と文字をリンクさせるこ

とができ,

自分が聞き取れなかった単語を
明確にできるディクテーション
の方が効果的である.

実験方法
・実験対象者21人
⇒ディクテーション,                                                       

シャドーイング,何も行わない
各7名
・計3回のリスニングテストを
行う.

考察
結果からディクテーション

とシャドーイングはリスニン
グ力の向上に効果があると考
えられ, ディクテーションの
方がよりリスニング力の向上
に期待できる.

両方とも,長期的に続けるこ
とで成績向上が顕著に現れる
と考えられる.

結果

リスニング力の向上には，どのような方
法がより効果的なのだろうか

結論

仮説として立てていた「ディクテーションがより効果的であ
る」は正しかった.

継続的な学習が重要である.

ディクテーショ
ン

シャドーイン
グ

何もしない

第一回 2.57 (点）

第二回 2.71 2.57 2.57

第三回 3.14 2.71 2.43
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オノマトペの濁音・半濁音の効果

４．考察
思考的な調査では，私達が立て
た仮説とは異なる結果となった．
その理由として，日常生活で使う
言葉に個人差があるため，アンケ
ート結果も不統一になったと考察
した。

国語A 7組
78班

１．序論・仮説
「日本語学」という本にあった「濁点(゛)は重い，汚い印象を与える」
ということを検証したいと考えた．また，対比して半濁点(゜)は軽い
印象があるのではないかと考えた．

３．結果 ２．実験方法
オノマトペによる視覚的効果

は画像に対して適語補充．思考
的効果は空欄適語補充の二形
式に分ける．一高生91人にアン
ケート実施．

５. 結論
大方濁音は重い，汚い，半濁音
は軽いという印象をもっていた．し
かし，日常生活で使う言葉に個人
差があることでそのような印象が
見受けられない場合もあった．よ
って，オノマトペの印象は個人の
影響を受けやすいといえる．

子供がクッキーを
◯◯◯◯とこぼす。

６．参考文献
篠原和子・2015・日本語学・明治
書院・第34巻11号・p52

木の幹でミノムシが
◯◯◯◯している。

傷が◯◯◯◯と痛む。

図1 濁音の印象

図2 濁音の印象

図3 濁音の印象

図4 半濁音の印象

図5 濁音・半濁音の印象
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理科B講座
8組-1班

酵母はどのような条件で最も増加するのか

1.序論
私たちは，微生物である酵母を様々な条件下において1週間観
察を行い，どのような変化があったのかを調査し，酵母の種類
による違いなどをまとめた．

2.仮説
暗い場所で保管，なおかつ
グルコースを加えたものが
最も増加する．

4.結果
イースト酵母と酒造用酵母のど
ちらもA，Eの条件下で他の条件
のときよりも増加した．B〜D，
F〜Hの条件においてあまり差は
なかった．また，AとEの間でも
あまり差は見られなかった．

3.実験方法，材料
シャーレ16個，酵母2種類
（イースト，酒造用酵母）
◯明るさを変える
A：屋内・明るい
B：屋内・暗い
C：屋外・明るい
D：屋外・暗い
→全てグルコースを与える．

5.考察
イースト酵母も酒造用酵母も，

同様の条件下で増加しやすかった．

AとEの条件に共通することとして
・屋内の明るい場所である．
・与えた調味料が糖分を含むもの
である．

ことが挙げられる．このことから，
酵母はその種類に関係なく，明る
い場所で保管，グルコースかグラニ
ュー糖を与えると増えやすいと
考えられる．

6.結論
実験より，AとEが特に増えてい
る．そのため酵母を増殖させる
ためには，それらの条件を用い
たほうが良いと思われる．

イースト 酒造用酵母

◯与えるものを変える
E：グラニュー糖，F：塩
G：胡椒，H：何もなし
→全て明るい場所に置く．

57



１．研究目的
ダニエル電池において質量保存の法則が成り立つか，エネルギーの

発生が質量変化に関わるのかを調べる．

理科A講座8組2班
ダニエル電池と質量保存の法則

４．実験方法
①ビーカーに硫酸亜鉛水溶液とセロ
ハンチューブに入れた硫酸銅水溶液
を入れる．
②硫酸銅水溶液と硫酸亜鉛水溶液の
それぞれに銅板と亜鉛板を入れる．
③銅板と亜鉛板の両方に電極を繋ぎ，
プロペラを付ける．
④ダニエル電池とプロペラ全体を秤
に乗せて，30秒ごと計5分間質量を
計測する．

２．仮説
ダニエル電池で質量保存の法

則は成り立つと予想する．

５．結果

表1)ダニエル電池が反応してからの経過時間とその時の質量

反応前の質量:235.45g

６．考察
質量に多少の変化があったものの．原因は実験器具が動いたからで
あると考えられ，誤差の範囲内であったため化学反応による質量の変
化は見られなかった．そのため質量保存の法則は成り立ったと考えら
れる．

７．結論
電気というエネルギーは発生している間も，質量の大幅な変化はな
かったため，ダニエル電池において質量保存の法則は成り立った．
このことはエネルギーを発する反応を起こすものに当てはまると思わ
れる．

３．準備物
・銅板 ・亜鉛板 ・秤
・硫酸亜鉛水溶液 ・導線
・ビーカー ・プロペラ
・硫酸銅水溶液
・セロハンチューブ

時間(秒) 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300

質量(g) 235.46 235.45 235.45 235.44 235.44 235.44 235.44 235.43 235.43 235.43
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2.仮説
宮城から遠くなれば遠くなるほど，その

地域の方言の知名度は下がる．

方言の性質

1.序論
いまだに広く使われている方言の

性質や共通点について調べた．

3.研究、調査方法
『都道府県別全国方言辞典』(佐藤亮一編集)に載っている単語のうち，班員5人

中4人が意味が伝わると思ったものを選びだした．そのうち地方ごと（北海道・東
北・関東・中部・近畿・中国・四国・九州・沖縄の8地方）に方言を用いた短文を
３つ作り，文の意味が伝わるかどうかのアンケートを作成し，一高生の一年生75

人に，方言ごとにと，地方ごとに結果を集計した．しかし，地方ごとに分けたと
き3つも意味が伝わる方言が見つからなかった場合には，足りない分を本書から無
作為に抽出した．

4.結果

方言別-1位67票｢あさっぱら｣（関東） 2位64票｢つまらん｣（広島） 3位60票｢らちがあく｣（関東）
東北の方言25票「うるかす」 52票「せわしない」 44票「んめー」
地方別-1位21.2%関東 2位18.0%近畿 3位17.8%中部 （北海道・東北は4位14.6%）

８組８３班国語B

5.考察
・結果より，わたしたちが住んでいる東北地方の方言の「うるかす」と「んめ
ー」のように，住んでいる地域の方言でも，知名度に格差があるものがある．
・関東や近畿の方言割合が大きかったり，東京都の「おっかない」や広島県の
「つまらん」といった人口の多いところの方言の票が多いことから，人口の多い
地域の言葉はよく広められる．

6.結論
住んでいる地域の方言でも，知名度にばらつきが見られる．また，人口の多い

地域の方言は知名度が高かったため，その地域の方言は広範囲に広がっている．

7.参考文献；『都道府県別全国方言辞典』(佐藤亮一編集)
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英語A講座8組4班

リスニング力の向上

1.序論
普段の英語のリスニング問題において,メモを取る人と取らない
人が身の回りにおり,どちらが点を取れるのか興味を持ったため,

研究を行った.

2.仮説
メモを取った方がリスニング力が向上されると予想される.

3.実験方法
①1,2年生320人にアンケートを取り,回収した92人を、これまで
メモを取ってきたグループAとメモを取ってこなかったグループ
Bに分け,それぞれ４０人ずつ無作為に抽出する.

②実際に集まった24人のグループA,16人のグループBを多目的
室に集め,リスニング問題（CROWN LESSON６）をメモ無し
で解いてもらう. ２週間後,19人のグループA、10人のグループB

に選択肢の順番を変えた同じ問題をメモありで解いてもらう.

③②の結果を比較する.

4.結果

・グループAのメモ無しとメモ有り,グル
ープBのメモ無しの点数の平均はほとん
ど同じだった.

・グループBのメモ有りが他よりも点数
の平均が高かった.

5.考察
メモを取ったことによって,グループBはポイントが高くなった
が、グループAはほとんど変化しなかったため、メモによるリ
スニング力の向上は個人差があると考えられる。

6.結論
人によってメモを取ることに向き不向きがあるので、自分で試
してみて、合う方を用いていくのが良い。

〜メモを取ることとリスニング力の関係〜

図1 グループごとの問題のポイント平均
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公民講座8組5班 「独立店が生き残るためには」

1．序論（背景・目的）
これから独立店を開く人に独立店が長続きさせるため
の秘訣を明らかにすること

5．考察・結
論
・人が多く集まる場所

・SNS の活
用 ・利
用しやすい
・新規客をリピート
化

・客に
喜ばれる商品 や
サービスの提供

4．結果
＜独立店の調査＞
・立地
駅や住宅街の近く

・値段設定
ご飯 1000円以下
小物 300円程度

・システム
学割
＜インタビュー＞
大黒屋製菓・楽食
・集客の工夫
・主力の商品のア
ピール
・地域とのつながり
・安く多く

3．実験方法，材料
・アンケート（138件）
・独立店の調査（10件）
・インタビュー（2件）

2．仮説
・立地条件
人が集まる

・値段設定が安い

チェーン店と独立店
どちらによく行くか

月に何回独立店に
行くか
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英語Ｃ8組6班

英語リスニングテストでより高得点を取る方法を探る！

2.仮説
英語のリスニングテストはメモを取らないほうが点数が高くなる．

4.結果
普段メモを取る人と取らない人を比べるとメモを取る人のほうが正答率が高い
(グラフ1)．その中でも普段メモを取る人において，メモを取るときと取らないときを
比べると，メモを取らないときの方が正答率が高い(グラフ2)．

3.実験方法、材料
・1年生30人と，2年生8人の計38人に対してリスニングのテストを行った．
・普段メモを取るか取らないか調査した．
・高校教材Focus on Listening pre-standard 4択長文を使用．
・1，2問目はメモ無し．
・3，4問目はメモ有り．
※問題文は各問1回ずつ流した．

6.結論
メモを取る力はリスニング問題で点数につながる．
普段の学習でメモを取る力を高め，本番ではメモを取らない．
→リスニングテストで高得点！

1.序論
リスニングテストで高い点数を取るためには，メモを取るほうが良いと言われる．
我々は先行研究で，日本語を学習している中国人48人に日本語のリスニングテスト

を行った際，メモを取らなかったときの点数の平均がメモを取ったときの点数の平均に
比べ約10%高くなった，というものを見つけた．
そこで，英語のリスニングテストにおいてもメモを取ることがその結果に関係するの

ではないかと考えた．

5.考察
普段メモを取る人が取らない人に比べ点数が高いことから，普段からメモを取ること
で，より高得点を取ることができるようになると考えた．
メモを取らない問題のほうが取る問題に比べ点数が高いことから，本番でメモを取ら
ないことで，より高得点を取ることができるようになると考えた．

参考文献

タイトル 中国語を母語とする日本語学習者の文章聴解に及ぼすメモ行為と作動記憶容量の効果

URL https://core.ac.uk/download/pdf/222956265.pdf 2024年6月1日閲覧

15人

23人
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運動と集中力の関係性
保体B 

8組7班

１序論
勉強に対する集中力の向上に運動は関係あるのかを調べる.ここ

での「集中力」は,計算するスピードといった,一時的なものとする.

２仮説
勉強する前に運動する

ことによって脳が活性化
し,集中力が向上する.運
動する習慣のある運動部
の方が,集中力が高い.

３研究方法
被験者を,運動部,文化部

に分け,強度別に運動を行う.

（運動強度の単位 METsを
参考に強度を分けた）
「強→ランニング」
「中→ジョギング」
「弱→ウォーキング」
3分間運動を行ったあとに,

100マス計算を3分で解いて
もらい,点数を出す.

100マス計算を行った.

4 結果
強度別の結果

運動部と文化部の比較

5 考察
運動なしと運動をしたものを比較すると,強度「中」はばらつきが大
きくなり強度「弱」は最頻値が小さくなっているため,効果がないと考
えられる.「強」は息を整えることに気を取られ,集中できなかったと考
えた.実験に不十分な点があったと思われる.運動部と文化部を比較して
も,顕著に差は見られなかった.また,今回は被験者数が少なかったため,

有意差が得られなかった.

6 結論
調査が不十分だったため、明確な結論は出せない。

63



1840 渡邉心春

コイン投げの真実
数学Ｂ
8組8班

１．序論
順番決めなどで使われるコイントス
の確率は硬貨によって変わるのか．

２．仮説
硬貨の種類で確率は変わらない．

３．実験方法

①日本の硬貨6種類を用いて，それぞれ200回ずつ投げて裏表が出た回数を

計測する.机の上に15cm上げて放る．

②表計算ソフトを用いて，集計する．また，信頼値を計算するサイトを使

用してそれぞれの下限，上限の信頼値を求め比較し，考察する．標本数に対
する条件を満たした数は，表の出た回数とする．

※1，10，50，100，500円玉は模様が描かれている方を表とする．5円
玉は，五と描かれている方を表とする．

４．結果

表裏の出た回数

(回)

信頼区間(表)

(％)

５.考察
実験の結果，500円玉の下限の信頼値が唯一40％を下回っていた．このこと
より500円玉のみ偏っていることが分かった．500円玉は1番大きく，模様の
体積が大きいので偏ってしまったのではないかと考える．

６.結論
我々の立てた仮説とは違って，６種類の硬貨のうち500円のみ裏表の出る確
率に違いが出た．

参考：https://keisan.casio.jp/exec/user/1490184062
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3.実験方法
〈材料〉
2Lペットボトル，椅子3つ，
電気テスター2つ
水槽，水車，スタンド，スマートフォン，
導線5本

〈実験操作〉
①装置を製作する.(図1，3)

②ペットボトルから流れ出る流水を水車の
羽に当てる.

③電気テスター(図2)の電流と電圧の数値
を動画で撮影する.

④ペットボトルの高さは椅子1，2，3個の
高さ，29，58，87cmで比較し，それぞれ
①～③の操作を3回ずつ行う.

図1 実験装置 図2 電気テスター

図４ 高さと電力

4.結果，結論

図５ 高さと電力量

小水力発電で使われている水車について

物理ゼミ１班

1.序論
日本の発電は大部分を火力発電に頼っている.

→持続可能なエネルギーを確立するために小水力発電に着目した.

→前回の実験で最も効率の良かった（＝大きい電力を生み出せた）羽の枚数が8枚の水車で
流水の高さによる電力の大きさを比較する.

2.仮説
水を落とす高さを高くすると，流水の位置
エネルギーあたりの電力量（発電効率）が
大きくなる．

6.参考文献・協力
宮川和芳教授（早稲田大学理工学術院基幹理工
学部 機械科学・航空宇宙学科）
https://school.gifu-net.ed.jp/ena-

hs/ssh/R02ssh/sc3/32005.pdf

5.考察，展望
水を落とす高さを2倍，3倍とすると位置エネル
ギーも2倍，3倍になるので，発電量も2倍，3倍
となるはずが，発電量は約5倍，12倍となった.

→この水車では水の落とす高さを87cmにすると
発電効率が最も高くなると考えられる.

今回の実験で87cmのときに発電効率が最も高く
なった理由は，87cmから落とした水の速度が最
も今回の水車が活躍できる環境だったからだと
考えられる.

.
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➀序論

前回︰羽が細いほど風車の回転効

率が良いと考えられる

今回︰前回よりも羽根が細いもの

で実験し，最も回転効率が高くな

る羽根の長さの比を調べた

➁仮説

12×3の羽根を使った風車が一番回
転効率が良い

➂研究方法
・アルミ板で作成した

　風車の羽根5種類
　(6×6，9×4，12×3
　18×2，36×1)
・軸と羽根の接続部分

　(12cm×12cmの十字型
 　厚さ1cm)
・軸は20cmの木の棒
　風車の接続部分を高さ60cmに固
定，　風車から15cm離れた所から風速
　　　15m/sの扇風機の風を当てる

物理ゼミ2班 ダリウス型風車の効率化

⑤考察・今後の展望

横幅が大きれば大きいほど，風

車を回す力は大きくなるが，横

幅の長さが一定の値を超えると

風の通りが悪くなると考え

る．今回実験した羽根の形状の

中で9×4の羽根が，横幅の長さと
風の通りやすさのバランスが一

番良いと考える．羽根の角度や

素材などをかえて実験してい

く．

④実験結果
30秒間の平均の

回転数は
羽なしは82.7回

9×4は106.45回　

6×6は97.35回

12×3は84.7回

18x2は66.05回
36x1は回転しなかった

図2　風車を正面から見た写真　　　図3　上から見た写真

9

4
図1羽根のイメージ図

（回）
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           物理ゼミ３班  ウィングレットによる翼端流の変化

1，序論
　翼にかかる揚力は翼の形状により，中央部から翼端にかけて緩やかに小さくなる分

布が適切とされる.翼端渦が揚力分布に影響を与えるため，ウィングレットの有無によ

る翼端渦の変化について研究することにした.

　
2，仮説
　ウィングレットによって，翼端渦が翼

から遠ざかることにより，揚力分布が適

切とされる形に近づくためウィングレッ

ト有りの方が良い.

3，材料　実験方法
・ボーイング767の模型（1/200）

・煙発生装置　・簡易ウィングレット

・風洞　　　　・ストロー
5，結論・今後の展望
　仮説通り，ウィングレットを装着する

ことによって，「無し」のときより翼端

で渦が観測できたため，揚力分布が適切

な形に近づき，ウィングレットの有用性

が示された.

→最適なウィングレットを作成する.

6，参考文献
http://fnorio.com/0117man_powered_aeroplane0/man_powered_aeroplane0.html

人力飛行機を実現をする原理[プラントルの揚力線理論]

4，結果・考察
　　　　　　ウィングレット

　　　無し　　　　　　　　有り

　　　　　

　　　　　

　　　　

　

　写真からウィングレット｢無し｣のとき

に比べ，｢有り｣のほうが翼端渦が翼端か

ら遠ざかって観測できた.

　よって，ウィングレットを付けたとき

揚力分布が適切な形に近づいたと考えら

れる.
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2．仮説
おもりを使って重心の位置を下げることで浮体の
安定性が高まる．

3．実験⽅法
◯使用した道具

浮体の模型・透明な衣装ケース・人工芝・土の
う・造波装置

◯方法

①水を入れた衣装ケースに模型を浮かべる．

②模型に，上面2つ・前後2つ・左右2つ・上下2
つの4パターンでおもりをつける．

③メトロノームに合わせて造波装置で一定の振
幅・振動数で波を10回起こし，波が収まるまでの
様子を撮影する．　

④映像から浮体が波によって揺れたうち，最も大
きな角度θを計測し，データをとる．　　　　  

  
   
 

　　　　　　

4．結果
４つのデータを箱
ひげ図にまとめる
と，上下に２つおも
りを並べたときが
最も揺れが小さく
なった．

　図5　浮体の傾き

5．考察
上下に２つ並べたときが最も揺れが小さくなったの
は，他の条件よりも重心の位置が低くなったため
である．
また，左右に２つ並べたときよりも前後に２つ並べ
たときのほうが揺れが小さくなったのは，おもりの幅
が前後に並べたときの方が狭くなったためである．

6．結論・展望
浮体の安定性は物体の重心と水中部分の重心
との位置関係によって変化し，物体の重心が低く
なるほど高くなる．
浮体の水中部分の形状の違いによって生じる，
水中部分の重心の変化と安定性の関係につい
ても研究していきたい．

浮体の安定性
物理ゼミ4班

1．序論
近年，再生可能エネルギーとして注目を集める浮体式洋上風力発電に注目した．浮体式洋上発
電の実現には土台部分の動揺対策が必要不可欠である．そこで，それらの土台や一般的な船にも
応用できる，安定性のある浮体について研究しようと考えた．

7．参考⽂献
日本海事広報協会(1998)．「船はどうして転覆しないの|海と船なるほど豆事典」
https://www．kaijipr．or．jp/mamejiten/fune/fune_13．html

　図2　角度θ/上下2つ　　　図3　左右2つ　　図4　前後2つ

　　 図1　実験機構

造波装置 浮体

人工芝
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　物理ゼミ5班

流体の跳ねにくい材質

1．序論

シンクの水の跳ねを抑えるた

め，どのような条件のときに

水が跳ねにくいのかを調べ

る．
2．仮説

親水コーティングをかけたと

き，水が跳ねにくい．

3．実験方法

水（50 mL）を落として水の跳

ねた高さを各30回計測する．

◎実験対象

・ステンレス板

・親水コーティングをかけた

　ステンレス板

・親水コーティングをかけた

　プラスチック

水を落とす高さ　34cm

装置の写真

4．結果

親水コーティングをすると水滴

の跳ねを抑えられた．

少しだが素材が跳ねにくさに影

響する．

5．考察

コーティング内の水溶性ポリ

マーが落とした水の分子と結び

ついたことにより，粘度が高ま

り，水が持つエネルギーが吸収

されたと考えられる．

6．結論・展望

親水コーティングをかけると水

の跳ねを抑えられる．

今後は，撥水コーティングをか

けた際の結果や，日用品の中で

代替品となるものなどを探す．
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物理ゼミ6班

美しく舞う紙吹雪の作成 
          序論

　紙吹雪は美しく舞うことでその場の華やかな雰囲気を作り出している．これについ

て興味を持ち，美しく舞う紙吹雪の作成を目指し，2つの実験を行った．前提として紙

吹雪の落下時間の幅が大きく，その時間が長いものを美しいとする．

結論

　現段階で最も紙吹雪に適している面積は3.0㎠で直角三角形の場合は辺

の比が縦:横＝1:1のものである．

実験方法
〈実験①〉紙吹雪の面積を変えた場合

教室で地上2.5mの高さから

1.0㎠〜7.0㎠の正方形を各100回ずつ落下  

落下時間を計測し，その平均を求める．

実験①結果

3.0㎠以降3.05秒付近で安定

∴落下時間が長く安定してきた中で最も落

下時間の範囲が大きい3.0㎠が最適

〈実験②〉紙吹雪の形を変えた場合

三角形A（1:6の直角三角形）

三角形B（2:3の直角三角形）

三角形C（1:1の直角二等辺三角形）

　　　　　　面積3.0㎠で一定　形は概形

実験②結果

落下時間の幅　B➝C➝A
落下時間　　　A➝C➝B

落下時間の幅とその長さがどちらも十分

辺の比1:1の三角形Cが最適 展望
①面積と落下時間の関係の公式を導く

②重心に注目，他の面積でも同様か確認

結果・考察
① 3.0㎠までは仮説の通り落下時間の幅が

大きくなるがそれ以降は小さい．

→面積が大きいと回転しながら落ち，落下

時間が安定する．

②比の値が1に近づくほど落ち方が正方形

の振る舞いに似ていった

→重心の位置により落下の仕方が異なる

仮説　
　紙吹雪の面積が大きいほど，受ける空気抵抗が大きくなり，直角三角形の場合は辺

の比が縦:横＝1:1のものが安定した空気抵抗を受けるため，落下時間の幅が大きくな

る．

　

（正方形）

直角

（縦:横）

CA B
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化学ゼミ１班

コーヒーを用いた色素増感太陽電池

1.序論
現在の発電方法は環境に与える影
響が大きく，廃棄物を用いた色素増
感太陽電池で効率よくエネルギーを
取り出す.

5.結論と展望
コーヒーを使って電力を得られることか
ら，環境への負荷が少ない電池である.
これからは，質量測定以外の方法で，2
つのコーヒーの違いを調べたい.

参考文献
色素増感太陽電池 実験キット | PhotonFive
http://dsc.rcast.u-tokyo.ac.jp/~dsc/flower.htm
http://kuroppe.tagen.tohoku.ac.jp/~dsc/cell.html

3.結果
実験①

実験②
表1負極の質量変化

4.考察
実験①で薄いコーヒーのほうが電流・
電圧の値が大きくなったのは，不純
物が少なく，潤滑に電子の移動が行
われたと考えられる.
また，実験②より，薄いコーヒーの方
が負極に付着する色素の量が多かっ
たことも実験①の結果の要因と考え
られる.

2.実験方法
実験①
1.同じパックで2回コーヒーを抽出
2.それぞれで電池を作成
3.中庭，ベランダ，屋内でそれぞれ
電流・電圧を測定

実験②
1.２つの負極の質量を測る
2.実験①で用いた２つのコーヒー
に負極をそれぞれ浸す
3.浸した後の負極の質量を測る

色素付着前 色素付着後 変化量

一回目 22.6 22.7 +0.1

二回目 23.0 23.4 +0.4

※単位はすべてmg

グラフ1 計測場所ごとの電流・電圧の比較

一回目: 二回目:

色素増感太陽電池のモデル図

実際に作成した色素増感太陽電池の写真
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 3.実験方法
 1.変色が分かりやすいりんごの断面に,

水に溶かした茶カテキンを付ける.

 

 

2.茶カテキンを付けたりんごを①常温

②低温③直射日光(酸化させやすい)の3

つの環境で実験する.実験前にそれぞれ

のRGB値を測定しておく.

3.10時間後,りんごの断面の色のRGB値

を測定し、それぞれの環境でりんごの褐

変がどこまで進んだかを調べる.

化学ゼミ2班

1.序論
一般的に使われている抗菌剤,抗酸化剤

よりも安全で健康利益を得ながら摂取す

ることのできる食品添加物をつくること

ができるのではないかと考えた.

そこで抗酸化作用や肥満予防,がん予防

に効果的とされているカテキンに着目し

研究を進めた.

4.結果
実験から得られたRGB値は下の(図)のよ

うになった.(図)から,すべての環境で褐変

が進んだ.③直射日光が最も褐変した.②

低温の環境が最も褐変しなかった.

5.考察
緑茶に含まれるカテキン

・気温が低い

・直射日光の当たらない環境

　➡️抗酸化作用が高まる！

2.仮説
茶カテキンの抗酸化作用は温度が低い環

境で効果を高められる.

参考文献　　　　　　　　　　　
FETC1892お茶の成分：カテキン　

https://x.gd/Z9iuq

宇治茶プラス

https://x.gd/J97hT

6.結論・展望
・生鮮食品の新しい保存方法の研究

・保冷剤などの食品と組み合わせた新し

い製品の開発

〈実験の様子〉

環境
実験前
（R,G,B）

実験後
（R,G,B）

褐色
（R,G,B）

①常温 (217,192,117) (240,187,61) (129,59,0)

②低温 (213,197,128) (244,221,119) (129,59,0)

③直射日光 (221,200,117) (203,160,83) (129,59,0)

（図）【実験前と後のRGB値】

        カテキンの抗酸化作用
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4.結果
・コーヒーかすと茶殻のマゼンタの値は,2

4時間後,48時間後ともに小さくなった

・24時間時点では茶殻のほうがマゼンタの

値が小さい

・48時間時点で値に大きな差はでなかった

化学ゼミ3班

廃棄物によるアンモニアの消臭

1.序論
食品廃棄物を再利用し、廃棄物の削減に

貢献するため、使用済みの茶殻とコー

ヒーかすの消臭効果について比較して、

調べる.

2.仮説
多孔質であるコーヒーかすと茶殻には

アンモニアを消臭する効果がある.

3.実験方法
1.水酸化カルシウムと塩化アンモニウム

を熱してアンモニアを1.0L発生させる.
  2NH₄Cl+Ca(OH)₂⟶CaCl₂+2NH₃+2H₂O

　　　　　　　　　

2.フェノールフタレイン溶液を垂らした

脱脂綿とそれぞれ①コーヒーかす,②茶
殻を2.0g入れた2つの袋を用意する.

3.① ,②の袋にアンモニアを入れて放置

する.フェノールフタレイン溶液の色を

アプリで抽出し,時間ごとのCMYKのマ

ゼンタの値を比較する.

　　　

5.考察
・コーヒーかすより茶殻のほうがフェ

ノールフタレイン溶液が無色に近づいた

→茶殻のほうが消臭する効果がある.

・24時間後に茶殻のほうが消臭効果が高

かった

→カテキンがアンモニアの臭いの原因と

なる化合物と反応し消臭されたため消臭

効果が高くなった

６.結論・今後の展望
多孔質の物質にはアンモニアを消臭する効果がある.

コーヒーかすより茶殻のほうがアンモニアの消臭効果が高い.

今後の研究ではイソ吉草酸などの他の物質でも消臭効果が得られるか実験したい.

7.参考文献
世界緑茶協会  https://www.o-cha.net/teacha/kounou/syosyu.html

 

図１ マゼンタの値の変化

実験の様子

マ

ゼ

ン

タ

の

値

[%]

時間[ｈ]

７
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非鉄金属を用いた化学カイロの作成

鉄のみを用いたほうがよく発熱する.

１序論

現在の化学カイロには主に鉄が使われている.
鉄より安価な金属の反応によってどのくらい発熱するかを調べる.

４結果２仮説

３実験方法

 ①次の４つのビーカーを用意する.
　A（Fe3.7ｇ,Zn1.5ｇ）

　B（Fe2.5ｇ,Zn2.9ｇ）

　C（Fe1.2ｇ,Zn4.4ｇ）

　D（Fe5.0ｇ）

　

 ➁各ビーカーに活性炭素2.5ｇ,
　蒸留水7.5ｇ,食塩2.7ｇ,
　高吸水性樹脂0.7ｇを加え,　  

　温度変化を計測する.

 ③開始から25分まで全ビーカーを

　計測し,その後は温度上昇が止まる

　まで計測する.

        図1　実験の様子

 ６参考文献

　令和5年度 化学ゼミ

　「化学カイロに革命を起こす」

先行研究より

鉄(Fe)
→発熱した状態を長く保つことが可能

亜鉛(Zn)
→短時間で著しく温度が上昇

鉄と亜鉛を混合させれば,発熱効率の

良いカイロができるのではないか.

５考察・結論

・亜鉛を用いると温度上昇が早かっ

    た.
→鉄よりもイオン化傾向が大きい  

　    亜鉛が先に酸化したから.

・亜鉛を用いたほうが温度上昇が

　小さかった.
→鉄より先に反応した亜鉛によって

　鉄の反応に必要な酸素が使われた

　から.

化学ゼミ4班

図2　経過時間と発熱温度の関係

（Feの物質量:Znの物質量）
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化学ゼミ６班 環境に良いカルキ抜き
　　　　　　　　　　　ー脱人工物に向けてー

1．序論

浄水場での塩素除去の工程で使われるチオ硫酸ナトリウムは,酸と反応させることで毒性のある気体を発生

させる.そこで,チオ硫酸ナトリウムの代用になると考えられる,ビタミンCに着目した.ビタミンCは自然由来で環境

への害が極めて少ない .

2．仮説

ビタミンCのほうがチオ硫酸ナトリウムより

も効率よく塩素を除去できる.

3．実験方法

[準備物]

塩素チェッカー,ビタミンC(ポッカレモン),チ

オ硫酸ナトリウム,水道水

[実験方法]

質量パーセント濃度0.0050%でチオ硫酸ナト

リウム水溶液とビタミンC水溶液をつくる.

実験1

①水道水の塩素濃度を計測する.

②水道水1000mlにチオ硫酸ナトリウム水溶

液0.50ml,1,0mlを入れ,塩素濃度を計測する.

③① ,②を三回繰り返し,塩素濃度が減少した

量のデータをとる.

実験2

①水道水の塩素濃度を計測する.

②水道水1000mlにビタミンC水溶液

2.0ml,8.0mlを入れ,塩素濃度を計測する.

③① ,②を三回繰り返し,塩素濃度が減少した

量のデータをとる.

5. 考察
少量で多くの塩素を除去できる点において,

ビタミンＣよりもチオ硫酸ナトリウムの方が

効率よく塩素を除去できているといえるため

,仮説は立証されなかった.

6. 結論

チオ硫酸ナトリウムのほうがビタミンＣより

も効率よく塩素を除去できる.

7．引用文献・参考文献

・ビタミンＣを用いた水道水の塩素除去　https://f.osaka-kyoiku.ac.jp/tennoji-h/wp-content/uploads/sites/5/2022/02/%E5%8C%96%E5%AD%A6r07.pdf
・チオ硫酸ナトリウムの魚類に対する毒性　https://www.pref.kanagawa.jp/uploaded/attachment/620247.pdf
・水質維持管理方針　https://warp.da.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/13587987/www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10900000-
Kenkoukyoku/0000120224.pdf

４．結果

実験1,2で計測した塩素濃度の減少量の平均

をとってビタミンCとチオ硫酸ナトリウムの

塩素除去の能力を比較すると,チオ硫酸ナト

リウムのほうがビタミンＣよりも少量でより

多くの塩素を除去することができた.

チオ硫酸ナトリウムとビタミンCによる塩素濃度減少量
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4.結果
(ⅰ)スティック型にするには

　  パラフィン：油＝1：3.2が最も良い

(ⅱ)顧客マーケティング

0             20            40            60            80

7.協力 東京工科大学　　教授　　柴田雅史

山形大学　　　　教授　野々村美宗

東京農業大学　　教授　　半杭真一

株式会社ＧＲＡ　代表　　岩佐大輝

三和油脂株式会社　株式会社タイキ

1.序論
日本で年間100万トン排出される米ぬかからはバイオパラフィンがとれる

⇒既存の石油由来のものから代替し,リップクリームを製造・事業化したい.

コメリップ〜くちびると環境をうるおす〜

2.前提
パラフィン：油＝1：4で配合し80℃で溶

かすとリップクリームができる(事前実験)

⇒最も実用的な比率を求める

3.実験方法
(ⅰ)リップクリーム作成

　   米油とパラフィンの比率を変えて比較

　　⇒固さ･保湿･伸びの3観点で5段階評価

(ⅱ)顧客マーケティング

　   口頭アンケートで調査(211名)

5.考察
(ⅰ)製品開発

・スティック型で折れない程度の丈夫さを

　保つにはパラフィン：油＝1：3.2が最適

・柔らかすぎる場合はスティック型にせず,

　バーム型にするのもよい

(ⅱ)需要の分析

・全体で保湿(うるおい)は重要視されている

　⇒保湿力は必要不可欠な要素

・年齢が上がるにつれ,安心感を求める人の

　割合が増えた

　⇒商品として安心できるものが好まれて

　　いるのではないか

・色,スースー感は好みが分かれた

　⇒ベーシックに無色のものを作る

6.結論
・材料比はパラフィン：油＝1：3.2

・保湿(うるおい)を重視

・無色のものを製造

・ターゲットは30~40代の女性,特に子供

　やペットのいる家庭

・商品価格は1000円と設定

・ブランド化を目指し,インターネット,道

　の駅等で販売

・地域のイベントに出向き,親子向けに

　リップクリーム作成体験教室を開く

化学ゼミ７班

東北大学大学院　工学研究科　教授　　　　　北川尚美

助教　　　　　廣森浩祐

准教授　松下ステファン悠

配合比率別リップクリームの評価

リップクリームに求める要素（％）

保湿(うるおい)

安心できる材料

色つき

無色
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      アワビの殻を模倣した頑丈な素材の作成   生物ゼミ1班

1.序論 

2-2.結果 アワビの構造観察

6. 参考⽂献

真珠層→靭性,剛性  アワビの積層構造→有機質タンパク質，炭酸カルシウム　　　　　　　　　　　　　

アワビの貝殻（写真1）はレンガ状に重なっていることがアワビの強度を高くしていると考えられている．

本研究では，アワビの貝殻を走査電子顕微鏡で観察することによってより詳しい構造を調べ硬い理由

を明らかにする．さらに，構造を模倣することで社会に役立つ頑丈な材料を作成することを目的とする．

⽬的：構造をモデル化し，硬さを比較する．
準備物：カバーガラス，ボンド，荷重‐変位測定ユニット
タンパク質＝ボンド→固まったあとも適度に柔らかさがある

炭酸カルシウム＝カバーガラス→薄くて割れやすい

⽐較する構造
A:一枚ずつ上に重ねる 　　 B:レンガ状に重ねる
　　　（板モデル）　　　　　　　　（レンガモデル）

             

⼿順
１.ボンドとカバーガラスを交互に重ねる．モデルAとモデルBをそれぞれ１０層
つくる（写真4,5)
ボンドの量を少ない，普通，多いの３段階に分け
る．　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２.　10 mmの隙間を作った台の上に試料を置いて，試料を荷重-変位測
定ユニット(写真6)で押し付け, 割れたときの力の大きさを調べる．

　　　　　　　　

写真1 アワビの⾙殻

下村政嗣(2016) 「トコトン易しいバイオミメティクスの本」日刊工業新聞社
中原皓(1994) 「貝殻における表面形態と内面構造」　15巻3号

2-1. 研究1 アワビの構造観察

3-1. 研究2 アワビ模倣構造の作製と評価

⽬的：層がどのように積み重なっているのか詳しく知ることで模倣に生
かす．

準備物：アワビの殻，走査型電子顕微鏡，プライヤー

⼿順：
1.アワビをプライヤーで砕く．　　　　　
2.走査型電子顕微鏡で観察する．

3-2. 結果 アワビ模倣構造の作製と評価

写真4 モデルＡ

写真3 上⾯の構造
写真2では4 µmの板幅でブロック状写真3では大きな一枚の層が
重なっている

モデルAおよびモデルBの硬さの測定結果はグラフ1の通りで
ある．アワビの割れる前の殻の構造を模倣したモデルA(板モ
デル)と，先行研究の構造を模倣したモデルB(レンガモデル)
を比較するとすべての条件下においてモデルAの方が強度が
大きくなった. 同様に，カバーガラスのみを10枚重ねたもの
では31.0Nで割れた. 

4. 結論
アワビの元の構造は板モデルであり,割れるとレンガモデルになる.また，板モデルであるからこそ高い強度を持つ．

2-3. 考察 アワビの構造観察
先行研究では，レンガモデルによって高い強度を示すとされてきた一方で，本研究では割れる前の状態では上面にレンガ状の層を確認できなかった
．これは，アワビの貝殻はレンガ状に積み重なっているのではなく，一枚の大きな板が積み重なった形状になっており，割れると断面がレンガ状になる
と考えられる．よって，先行研究で示されているレンガモデルと，本研究で見られた板モデルとで強度の違いを検証し，どちらのモデルが硬さに影響し
ているかを検証する必要がある．

3-3. 考察 アワビ模倣構造の作製と評価
アワビの殻は先行研究で記述されるレンガ構造であることから硬いので

はなく, 板モデルのような大きな板が積み重なった構造であるからこそ, 

高い強度であると予想される．

5. 今後の展開
・更にアワビの殻の層の積み重なり方を調査し, よりアワビの構造に近いモデルを作り上げてきたい.
　例. 実際のアワビの殻の厚さの比を模倣,
・入手しやすく，環境に配慮した材料でアワビの殻を模倣した，実用可能な頑丈な材料の作成を目指す

写真5 モデルＢ

写真2 断⾯の構造

写真6 荷重-変位測定ユニット

グラフ1 モデルAとモデルBの硬さの測定結果
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２実験⽅法
１．前処理　
　　廃菌床を２０℃〜３０℃で保持

２．廃菌床にセルラーゼと精製水を加　　
　　え，撹拌機で２日間撹拌(写真1)

３．２つに分け，片方に酵母を加え，恒　
　　温器にて４０℃で一週間保持

４．蒸留を行い，生成物を取り出す

５．ペーパークロマトグラフィーを行う
　　純度99.5%のエタノールにおける結
　　果（写真2）との比較を行った

食用キノコの廃菌床からバイオエタノールを作る

生物ゼミ2班

１序論
          キノコの廃菌床を用いた
             バイオエタノール生成

３結果
全ての溶液において油性ペンのインクの移
動なし
→エタノールの生成は確認できず

４考察
エタノールを生成できなかった要因
・廃菌床の放置期間が長かった
→セルロースが減少していた可能性
・発酵する期間が短かった
→完全に発酵していなかった可能性

５結論・今後の展望
食用キノコの廃菌床からエタノールを生成
することはできず
・廃菌床を再入手→発酵期間を再確認
・先行研究より，精製水でなくpH緩衝液
を使用
・パン酵母でなく酒酵母を使用することで，
より効率的なアルコール発酵を目指す
など実験方法を見直し，改善を目指す

酵母なし 酵母あり

ブナ・ナラ × ×

スギ × ×

写真3　　　　　　　  写真4　　　  　　   写真5　　　　　　   写真6
ブナナラ 酵母あり　 スギ酵母あり　　ブナナラ酵母なし    スギ酵母なし　

⾷⽤との競合 ⼤量廃棄

エタノール キノコの廃菌床

表１．ペーパークロマトグラフィーの結果

写真１撹拌中の溶液
写真2
純度99.5%のエタノールの場
合
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⽣物ゼミ３班

１．序論

２．仮説
生分解性プラスチックにキチン粉末を混合するこ
とで生分解性プラスチックの強度を高めることがで
きるのではないか．

蟹殻を利⽤したプラスチックの製造

３．実験⽅法
①キチンの取り出し

②キチンの粉砕

＊水を加えることで静電気の発生を抑え粉砕の効率      
を上げることができる

③カゼインプラスチックの作成
(1)牛乳を温めてレモン汁を加える
(2)凝固したカゼインを濾す
(3)キチン粉末を混ぜて，成形する*
*キチン０%，５%の試料を用意した

(4)乾燥させる

　　

④強度の測定
成形したカゼインプラスチックの両端を固定し，ペットボ
トルをかけてプラスチックが折れるまで水を注ぎ，その
時の重さ（ペットボトル、糸の重さを含む）を測定する

４．結果

試料は図の重さをかけたとき折れた.

＊10％混ぜた試料は610ｇ以上の重さに耐えた

５．考察
キチンを混ぜたことで強度が高まったのは以下の理由
であると推測する。
・キチンはカゼインよりも強度が高い．
・カゼインの隙間にキチンが入ったことで強度が高まっ
た．

６．今後の展望
・キチンを混ぜないものやキチンの割合を高めたもの，
ごく微量に含むものなど様々な種類のカゼインプラス
チックを作成し，強度を比較し最も強度が高まる割
合を調査する．
・キチン単体でプラスチックを形成する方法を探る．
・カゼインとキチンがどのような構造をとっているか調べ
る．

CaCO₃　　　←HCl

タンパク質    ←NaOH

キチン           ←溶けない

①

作成したキチン粉末

カゼインをキチン粉

末と混ぜ、ストロー

に詰めて成形

強度測定の様子

　

カゼインが

凝固した牛乳

ストローから押し

出し、3日間乾燥

させた

７．参考⽂献
相羽誠一　(2007).　｢キチン，キトサン由来高分子材料｣．『Journal of the 
Society of Materials Science, Japan』, 56(11), 1087-1092
独立行政法人 工業所有権総合情報館 (2004.3). 「キチン・キトサン利用技術」
『平成15年度 特許流通支援チャート 化学19』,
https://www.inpit.go.jp/blob/katsuyo/pdf/chart/fkagaku19.pdf
株式会社キトサンコーワ 「キチンキトサンと
は」https://www.kkowa.co.jp/j/aboutchitinchitosan1.html　2024年1月25日

カゼインプラスチックの生分解性と強度 ～添加物の違いによる比較～ 
http://www.taka-ichi-h.ed.jp/img/R04-03.pdf

キチン 年間100億ｔ生成

されている

→プラスチックの代替

　材料として使えないか？

試料が折れた時のおもりの重さ

キチン粉末を

混合すると強

度が上がった
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生物4班 　ミノムシの糸を利用した

新繊維の開発に向けて

2．研究⽅法
実験1　紫外線照射による強度変化
①ミノムシの採集
採集時期 : 10月
採集場所 : 宮城県柴田郡大河原町
　種類　 : オオミノガ
②ミノムシ糸の採取
ミノムシの幼虫が歩いた地面からピンセットで
糸を採取(写真2)
③紫外線の照射
UVライトで20分間紫外線を照射．
④強度の測定
デジタルノギスに20.00mmの糸を貼り付けて糸
を伸ばし，切れた時の長さ（破断伸度）を測
定．それぞれ5回ずつ記録をとり，平均を出
す．(写真3)

実験2　熱変性による強度変化
①実験1と同様に糸を採取する。
②常温（25.5℃），冷凍(-20℃)，高温
（55℃）の状態で20分間放置し
同様にノギスを用いて切れた時の長さを記録
する． 

1．序論
天然繊維は環境にやさしいが強度に欠ける
　　　　　　　　　↓
　　　自然界で最も強度の高い
　　ミノムシ糸（写真１）に着目
・高い秩序性を持つ階層構造
→繊維に加わる力が分散されやすい
・口から吐き出して固体に変化する速度が速く，繊維の方向が
一方向に揃いやすい
・衝撃吸収性や耐熱性など繊維として高い利用価値
　　　　　　　　　↓
実用化を目指し，より高い強度を示す条件を調べるため，紫外
線照射，熱変性による強度変化を調べる．

5．結論
　紫外線を照射したことによるミノムシ
糸の強度の向上は見られなかった．
　気温による糸の強度変化については
今後の実験で条件を整えてより正確な
実験を行っていく.

4．考察
　ミノムシの糸は自然環境下ではミノに
隠れていて直接紫外線に当たらないの
で紫外線によって強度が下がったので
はないか．

　それぞれの気温下に置く時間が足り
ず個体によって強度の変化に差が出た
のではないか．

 3．結果
・紫外線を照射した場合はどちらも糸
の強度が下がった．(図1)
・温度変化では個体によって強度の変
わり方に差が出た．(図2)

6．参考⽂献
・国立研究開発法人農業・食品産業技術総合研究機構.長尺ミノムシ絹糸の生産方法及びその生産装置.特開2018-197415号.2018-12-13.
・農研機構.プレスリリース (研究成果) クモ糸を超えるミノムシの糸、強さの秘密を科学的に解明. (参照 2024年1月16日).
・農研機構.新規ナノバイオ強化材料の開発に繋がるシルクフィブリル階層構造の評価法(.参照 2024年8月23日).
・後藤博正.新規ナノバイオ強化材料の開発に繋がるシルクフィブリル階層構造の評価法.筑波大学.(2021).
・興和先端科学研究所.ミノムシシルク.https://kowarlas.com/theme/ (参照 2024年2月23日)

写真2　

ミノムシが地面に

糸を吐く様子

写真3

ミノムシ糸をノギス

に固定し強度を測定
する様子

写真1

顕微鏡で観察し

たミノムシ糸
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生物ゼミ05班

１．序論
 イソチオシアネートを用いて植物の高温耐
性を向上させられるかどうか調べる．

６．結論・今後の展望
・植物の辛味成分を用いると高温下で

植物に良い影響を与えられる．

・今後は通気性をどう改善するか考え

より希釈して実験を進める．

２．仮説
 アブラナ科植物の辛味成分(イソチオシア
ネート)は植物に高温耐性を付与できる．

３．研究の方法
予備実験より，ハツカダイコンの生育

できる限界の温度を３０℃とする．

①．原液，２倍，５倍，１０倍に希釈

した大根おろしの汁を噴霧する．

②．２日に１回，同様の希釈倍率の大

根おろしの汁を噴霧する．

③枯れた時点での日数を記録する．

５．考察
・実用化を考えると低濃度の方がより

良い影響を与える．

・特に濃度が高いとカビが生えやすく

植物に影響あり．

→恒温器を利用していたため通気性が

悪かった．

４．結果

　

・大根おろしの汁を用いると枯れるま

での日数が長くなった．

・１０倍希釈が最も枯れるまでの日数

が長い．

７．引用・参考文献
原正和．植物の熱体制向上物質とその利用：乾燥地農学分科会．小特集

原正和．イソチオシアネートによる植物体内レドックス調節機構の解明：科学研究費助成事業（科学研究

費補助金）研究成果報告書

　　　　　植物の高温耐性

　　‐ イソチオシアネートとの関係 ‐

希釈倍率 枯れるまでの日数

　　１倍(原液) 　　　５日

　　２倍 　　　４日

　　５倍 　　　７日

　　１０倍 　　　９日

　　水のみ 　　　５日

１倍(原液) 　　２倍

５倍 　１０倍

シナルビン前駆体
↑

ミロシナーゼ(酵素)
イソチオシアネート

表1　希釈倍率と植物が枯れるまでの日数

〇イソチオシアネート

熱ショックタンパク質

の発現促す

希釈倍率 カビが生え始めるまでの
日数

　１倍（原液） 　　２日目

　　　２倍 　　２日目

　　　５倍 　　６日目

　　　１０倍 　　７日目

　　水のみ 　生えなかった

表2　カビが生え始めるまでの日数

図１　実験モデル
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生物ゼミ6班 ミカンを甘くする方法は本当に効果がある?

　　~お湯で温めてみかんを甘くする~

1.序論
・ミカンを刺激すると甘くな

るという話がある

・ミカンの甘さを数値で証明

している研究はない

・ミカンに機械的刺激を加え,

甘さが増すかを客観化できる

か検証する

・甘味比＝糖度/酸度

⇒酸度が小さくなれば,甘味比

が大きくなり甘くなる

5.結論・今後の展望
・本実験条件においてミカンが

甘くなることを客観化すること

はできなかった

・ミカン果汁の密度の求め方を

見直し,同じ研究方法で追実験

を行う

２.研究の方法
①ミカン汁をろ過,水で10倍希

釈

② NaOH水溶液(0.1mol/L) を

用いて中和滴定,クエン酸のモ

ル濃度[mol/L]を求める

③片方のミカンを常温水,40℃

水,沸騰水に10分間つける

④ 　②と同様にモル濃度[mol/L]

を求める 

⑤ 　②と④のモル濃度[mol/L]の

変化を比較する

4.考察
・40℃と沸騰のクエン酸のモル

濃度増加

⇒切ったミカンの断面が長時間

空気に触れていた

3.結果

図1クエン酸のモル濃度の変化[mol/L]

常温 40℃

実験前

沸騰

mol/L 実験後

6.参考文献
相馬志保2023「酸っぱいみかんを甘くするには？果物の甘味と酸味って？」
https://sowakajuen.com/articles/citrus-dictionary/how-to-sweeten-
tangerines-and-the-sweetness-and-sourness-of-fruits/
2023年12月株式会社ウェーザーニュース「みかんを揉むとおいしくなるって
当？」
https://weathernews.jp/s/topics/202201/110275/#:~:text

刺激

常温　　　　40℃　　　沸騰

クエン酸のモル濃度の変化は下の図1

のようになった

84

https://sowakajuen.com/articles/citrus-dictionary/how-to-sweeten-tangerines-and-the-sweetness-and-sourness-of-fruits/
https://sowakajuen.com/articles/citrus-dictionary/how-to-sweeten-tangerines-and-the-sweetness-and-sourness-of-fruits/
https://weathernews.jp/s/topics/202201/110275/#:~:text


序論

　植物の成長をどのようにすれば早く

なるのかを調べた. 
　健康飲料水A（以下 A）を植物に与

えると植物の成長速度が上がると聞い

た. これを実験にて証明し,どの成分が

植物の成長を促進させる効果があるの

かを調べた.

まとめ

実験①　Aの植物は水の植物よりも全

長,葉の大きさ,葉の枚数においての数値

が大きい. Aには植物の成長を促進させ

る効果がある.
実験②　正しい数値を測ることができ

なかった. 全ての植物の環境条件を等し

くするため,水耕栽培で再実験する.

結果

実験①　水を与えた植物に比べ,Aを与

えた植物のほうが比較的全長が大きい.
（グラフ１）さらに２週間育てた植物

では,Aの植物は水の植物よりも顕著に

大きく成長した.（写真1,2,3,4）

（グラフ１）水とAの全長

  写真1(A)   写真2(A)　 写真3(水)  写真

4(水)

実験②　一時的な植物の管理状況悪化

や園芸用の土を使ったことにより,正常

な数値を測ることが困難となったため,
再度実験を行うこととした.

方法

実験①

〈用意するもの〉

カップ×4・ラディッシュの種×12
〈水やり〉

水：水のみ30ml
A：水20ml+A10ml
2週間後に植物を観察する. 
最も成長したものを更に2週間継続し

て栽培し,観察する.

図１　実験①の方法

実験②

〈用意するもの〉玄米,米ぬか,昆布,も
ずくを含んだ水溶液・カップ×10・園

芸用の土

〈水やり〉1日2回それぞれの水溶液を

30ml与える. 2週間後,全長,葉の大きさ,
葉の枚数を測る.

図２　実験②の方法

健康飲料水Aについて

原材料：パパイア, 玄米, 米ぬか, 昆布, もずく

参考URL 熱帯資源植物研究所「公式／萬

寿のしずく公式ネットショップ|熱帯植物

研究所」https://direct.tpr-net.co.jp/

植物の成長を早くする生物ゼミ

   ７班

  水
30ml

  A
  水

･･･10ml
･･･20ml水

水

種は3粒ずつ

〈水やり〉

A

玄米 米ぬか 昆布 もずく

×2
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がけ崩れ地点の土の特徴は？地学ゼミ１班

6．参考文献
土木学会地盤工学委員会（2004)．『土質試験のてびき［改訂版］』．社団法人土木学会
https://www.jica.go.jp/Resource/english/our_work/thematic_issues/education/materials/scie
https://www.gbrc.or.jp/assets/test_series/documents/so_04.pdf.

1．目的
　がけ崩れ地点の土の特徴を掴む．

2．研究の方法
・採取地点
　

　　将　監：赤褐色土，粘土質
　　山の寺：茶色土
　　北　根：茶色土
　　天神沢：黒色土

①粒度分布調査
(1)よく乾燥させた土200gを4mm，2mm，
　  0.2mm，0.125mmのふるいにかける．
(2)各粒度ごとに質量を測る．

②保水性実験
(1)ガーゼに土70gを包み，水に5分浸す．
(2)水から出して1分経過した後，絞る．
(3)絞り出た水量を計測する．
　

③透水性実験
(1)ペットボトルを切り，先端に湿らせた　
　 ガーゼを取り付ける．
(2)土150gを中に入れ，水を注ぐ．
(3)計量カップに水30mLが貯まる時間を計
　 測する．

4．考察
②，③の実験から将監で採取した土は水を含み質
量が大きくなり，がけ崩れが起こる可能性が他の地
点より大きいと考える．粒の大きさと透水性は対応
しているが，保水性は握ることにより粒がくっつき粒度
分布と対応しなかったと考えられる．

5．結論・今後の展望
粘土質の土は他地点と比べ保水力が高く，透水性が低いとわかった．将監の土が水を含むと粒度が小さくなるの

を確かめるために，水を含んだ状態での粒度分布調査を行いたい．

天神沢1丁目4

将監1丁目4-3 山の寺2丁目11

北根3丁目3

てんじんざわ

やまのてら

きたね
・どの地点も0.2mmのふるいに多く残った．

・天神沢と将監の2地点は4mm以上の粒が多い．

①

②

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

各地点の粒度分布

各地点の透水性の推移

③

3．結果

質
量

（
g）

時
間

（
秒

）

回数（回）

●

●

●
●

回数（回）各地点の保水性の推移

水
量

（
m

L
）

しょうげん

・②から赤褐色土（将監）何度繰り返しても

　保水力が高く透水性が低いことがわかる．

・他の3地点は②，③の実験で一致しなかった．
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ガチャガチャをコンプリートするには

1.序論　

　ガチャガチャをコンプリートするまでの確率を調べ、実際にコ

ンプリートするまでの回数を比較する.

２．研究の方法　

①カプセルの数　４８

　景品数　　　　６

としてガチャアプリでシ　

ミュレーションを行う.

②結果をグラフとしてまとめ

データを作る. 

③企業側消費者側でちょうど

いい塩梅の価格設定やシー　

クレットなど確率変化が起　

きる場合について考える

（現段階では②まで）

3.結果と考察

②の結果は以下の通り.

４.今後の展望

・研究方法③について、結果

を下に考えていく.

・試行回数を増やしてより信

頼性のあるデータを集める.

５.引用

ガチャメーカー（アプリ）

計算サイト

③について、

平均値１３．１回

期待値上　１４．７回
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数学ゼミ３班 プロ野球選⼿の成績と年俸の関係

１．序論
　  プロ野球において、貢献度に見合った年俸をもらえていない選手がいると考
え、各選手の適正な年俸を求める指標を作成した。

２．研究方法
①2023年度の240人のデータを
用いて重回帰分析を行い重回
帰式を導く。複数のデータの組
み合わせのうち有効性が最も高
くなる組み合わせを指標とする。

②重回帰式で求められる値と実
際の値を比較して、差の大きさ
や、誤差の原因が昨期年俸の
大幅な増減であるかを調べる。

３．結果
①以下の回帰式が求められた
   y=0.84*x1+99*x2+174*x3+100*x4-2.9*x5-15*x6-
27*x7+25*x8+286*x9-317*x10-147*x11+1.5*x12+4141

x1:昨年年俸,x2:四球,x3:本塁打,x4:打点,x5:塁打,x6:三振数,x7:
安打,x8:犠飛,x9:得点, x10:併殺打,x11:年齢,x12:OPS

②回帰式で求めた値と年俸の比較
・約75%の確率で誤差を2000万円以内に収
めるとができる。
・前年度からの増減が大きいと誤差も大きく
なる。

４．考察
・前年度から大きく年俸が変化
した選手は大きな誤差が生じる
傾向が強い。

・特に減俸された選手は誤差
が大きくなる。

・年俸と昨期年俸との差が小さ
いが予測値との差が大きい選
手は成績に見合った年俸をもら
えていない可能性が大きい。

５．結論・今後の展望
・成績から前年度とほぼ同様の年俸が見
込まれる選手においてはある程度予測可
能。

・今後は昨期や通算の成績を用い、誤
差がより小さい指標を目指す。

６．参考文献
高木章光(2019).『図解入門　最新データサイエンスがよ～くわかる本』.秀和システム.
野中美希(2023).『問題解決の最初の一歩　データ分析の教室』.青春出版社.
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数学ゼミ4班

1.序論

野球のエラー数と湿度の関係

湿度が野球の試合におけるエラーの発
生にどのような影響を与えるかを調べる
ことを目的とする. 

2.仮説

3実験方法

4.結果

5.考察

湿度が高いほどボールが滑りやすくな
り,エラー数が増加する.

エラー数と湿度の間に統計的な

相関はない.

他の要因(人的要因など)がエラー数

に影響を与えていると考えられる.

2024の春と夏の甲子園のデータをも
とに考える.
①データ分析

特異な点は見られかった.
②相関分析

相関係数:-0.1381779502
相関がないと考えられる.

6.結論

野球のエラー数は,湿度とは大き

く関係しないと推測された.

③回帰分析

y=-0.0188*x + 3.62  R²=0.019
R²：決定係数
④p値
T.DIST.2T関数を用いて求める.
p値=T.DIST.2T(ABS(t値),自由度）
t値:1.224250313 自由度:13.82822763
p値＝0.2425816023>0.050
結果は統計的に有意と判断されず湿度と
エラー数の間に関連性はない.

参考文献
https://mail.google.com/mail/u/0/#sent/QgrcJHsHk
JzMvpnHxvsfhrlHSdjtfCFcfZv?projector=1&message
PartId=0.1 94
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数学ゼミ6班最も優れている移動平均線

1.序論　

株価の変動を予測するために使われる3つの移動平均線の方式のうち

最も優れているものを調べた.

2.研究方法

SMA,EMA,WMAの3つの移動平

均線について調べる.

●SMA

一定期間のデータの平均を結ぶ

●EMA

古いデータが計算から外れるこ

となく常に新しいデータを加え

ながら計算する.

●WMA

直近のデータを重視し,過去の

データを徐々に減らす.

時価総額ランキング上位10社

の半年間のデータを使う.

短期線(5日)と長期線(20日)を利

用する方法を使う.

・ゴールデンクロス

短期線が長期線を突き抜ける

    →上昇傾向

・デッドクロス

長期線が短期線を突き抜ける

    →下降傾向

クロスの総数のうち正しく反応

しているものの割合が最も大き

いものを調べる.

3.結果

4.考察

WMAが発生数が最も多く,正しく反

応した割合が最も高いため,最も優

れている移動平均線とした.

5.結論　

5日平均線と20日平均線を用いた方

法においてWMAが最も優れている.

今後は調べる会社を増やし,移動平

均の日数設定を変え,比較していき

たい.

6.引用・参考文献

野坂晃一 2010「移動平均線の新しい読み方」

グラフ1  Amazon.com の終値(青)と5日(赤),20日(緑)

平均線(SMA)

SMA EMA WMA

正解数/

総数 34/41 27/32 42/48

割合 82% 83% 87%
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①序論

正多角形（正n角形）の外角の公式2π/ｎ。

このnに分数を代入する。

すると正n/2角形の場合その外角は4π/n。
すべての外角についてその大きさが4π/n
であり、１辺の長さがすべて等しい図形を

正分数角形とする。

研究では面積を公式にし、グラフで表す。

④研究結果 

正n/2角形の面積の公式、グラフは次のようになった。しかしこ

の正n/2角形の面積のグラフは、ｘが５以上の整数の、奇数の場

合にしか適応できない。

                                   　S=(ｎ/2)×tan²(π/n)×sin(4π/n)

③研究
正n/2角形の面積をSとする。

                　

⑤結論

今回は正n/2角形の面積の公式をもとめることはできたが、正分

数角形の面積の公式は求めることができなかった。正n/2角形の

面積において、ｎが５以上の整数の奇数のときの面積は単調減

少している。

数学ゼミ７班 正分数角形の面積

②仮説

正分数角形の分母の値によってそれぞれの

面積の公式を求め、その公式から正分数角

形の面積は公式で表すことができ、グラフ

で表すと単調減少のグラフになる。

正11/2⾓形正5/2⾓形

∠DAB=π(n−4)/n　∠AOC=2π/n　∠OAC=(n−2)π/2n
∠ABC=π(n−2)/n　∠BAC=π/n

   下図の斜線部のように真ん中の正多角形を含まない面積。

（ただし，正n/2角形が内接する円の半径を1とする。）

下図より

　⊿ABOについて

　　　正弦定理より

　　　　a=sin(2π/n)/sin{(π/2)−π/n}=sin(2π/n)/cos(π/n)
    ⊿ACBについて

　　　正弦定理より

　　　　x/sin(π/n)={sin(2π/n)/cos(π/n)} / sin(2π/n)
      　　 x={sin(π/n)×sin(2π/n)} / {cos(π/n)×sin(2π/n)}
         　　=tan(π/n)
   
　 内部三角形一つの面積はx²/2sin(4π/n）となるため

   　　　S=(ｎ/2)×tan²(π/n)×sin(4π/n)　

A

B C

D
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バーゼル問題の初等的証明から⾒るリーマンゼータ関数
~ 難関無限級数の解明 ~ 

序論 仮説

研究

結論

今後の展望

参考文献

バーゼル問題の初等的な証明 | ⾼校数学の美しい物語    
https://manabitimes.jp/math/878
【対称式】x^n+y^n+z^nの漸化式の美しい証明 | Mathlog    
https://mathlog.info/articles/3095

幾何的証明

既存の公式と今研究で得た公式を照合して新たな性質を導く。

逆三平方の定理

照度と距離の逆二乗則
以後,基本的にバーゼル問題と同様に変形し,

4次以降の基本対称式とニュートンの恒等式を新たに用いて証明する.
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   数学ゼミ09班　　　消滅可能性都市に足りないもの

1.序論　　　　　　　

　744の自治体が消滅可能性

　都市に登録された。

　消滅可能性都市に足りない

　もの（原因）を統計的視点

　から探ろうとした。

4.結果

　事業所数:スピアマン順位相関係数

=-0.6092….

　幼稚園数:スピアマン順位相関係数

=0.2508….

2.仮説

①事業所数と人口減少は相

関　がある。

②幼稚園数と人口減少は相

関　がある。

3.実験方法　

①市町村区別の人口10万人あ

　たりの事業所数と移動想定

　減少率について、スピアマ

　ンの順位相関係数を用いて

　相関の強さを調べる。

②市町村区別の幼稚園数と移

　動想定減少率についてスピ

　アマンの順位相関係数を用

　いて相関の強さを調べる。

5.考察・結論

　絶対値が１に近いほど相関が強

　い。よって事業所数と人口減少

　率は相関があると考えられ

る。　このことから、事業所数が

少な　いほど人口は減少しやす

い。

　幼稚園数と人口減少率は相関が

　あまりないと考えられる。

➡︎幼児は親に送迎してもらってい

るため、地理的要因は関係してな

いことが原因と考えられる。
6.展望・発展

　小中高等学校について相関があ

るのか。事業所の中でもどの業種

が減少率をおさえているのか。

7.参考文献

　令和6年・地方自治体「持続可

能性」分析レポート

https://www.hit-north.or.jp/cms/wp-

content/uploads/2024/04/01_repor

t-1.pdf
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How to translate “comedy”

Introduction
What is the most difficult part of translation?

Hypothesis 
The way to translate “comedy” could 

be represented in subtitles of 

American comedy shows.

Research Method
1.Watch “FRIENDS”

(Episode 1-3,Season 1)

2.Extract scenes where the dialogue 

differs from the Japanese subtitles

3.Analyze extracted scenes

Conclusion

Consideration

② Great tip of how to translate 

"comedy" 

Result
There are 2 types of Japanese subtitles.

①Shortened or slightly changed due 

to translation

②Many steps of thought before 

laughing

参考文献：フレンズ（シーズン１）
TOEIC、英検、英会話、英語学習法紹介ACE

東京家政大学 根本貴行様、鈴木繁幸様、
取材にご協力いただき、ありがとうございました。

英語ゼミ１班

Translating Laughter.

dialogue

So does he 

have a 

hump?A 

hump and a 

hairpiece?

Ah, well, in here, 

anyone 

who...stands 

erect...

literal 

translations

で、彼には

コブがある

の？コブと

カツラ？

あぁ、ここに来

れば誰だって直

立するさ。

Japanese 

subtitles

そいつ、変

態だろ？

直立原人のコー

ナーだろ

自然に姿勢が良

くなる

※Comedy
Japan   ･･･Chaotic entertainment

America･･･witty + communication tool

Outlook

・Take a survey if ② is right

・Understand the characteristics of 

each countries comedies      etc…

Ways to translate “comedy”

・Shorten the sentence

・Translate to reduce steps of thought

When translating 

English Japanese

Comedy in the U.S.       logical, witty

Comedy in Japan       intuitive   

Take more steps in translation

Easy to understand

Prefer

｢コブ｣ ｢カツラ｣ C Imagining

「変態」

3steps

Strange personC

0steps

3steps

「誰でも
直立できる」

Considering 

the scene

「直立原人の
コーナー」

C

「誰でも直立できる」C

0steps
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Result

Introduction
There are many similar stories to Cinderella, but Disney's Cinderella is the most 

popular and famous.

Why Cinderella has been loved by people?→Common humanity across countries.

Consideration
・Why magic is loved.

→Unrealistic, Ideal, Dreamy ambiance

(Walt Disney’s special scene)

・The reason why Cinderella’s heart-

warming is loved

→moved by her dedicated attitude,

not perfect human touch

・Many animals appeared

→Heartwarming (Unique character, Cute

looking)

Method
1.Take a questionnaire of students of   

Sendai Daiichi high school

(1,2 grade)

2.Read and compare the three works    

and summarize the differences    

item by item.

・"Cendrillon ou la Petite    

Pantoufle”(France, 1697)

・"Aschenputtel"(Germany, 1812)

・”Cinderella”(the U.S., 1952)

Conclusion
・Magic

・A Cinderella Story

・Cinderella's charming personality

・Animals

Reference
ヤーコプ＝グリム，ヴィルヘルム＝グリム，池田香代子（翻訳）（2000）．「完訳クラシック グリ ム童話１」．講談社
(Jacob Grimm, Wilhelm Grimm, 1857. Grimms Märchen. )(第七版)

シャルル・ペロー，末松氷海子（翻訳）（2008）．「ペロー昔話・寓話集」．西村書店
(Charles Perrault, 1695. Les Contes De Perrault)

1: Chart

英語ゼミ2班

2:Comparison

Cendrillion Aschenputtel Cinderella

Feature irony cruelty kindness

Lesson
Elegance is 
important.

Don’t judge 

people by looks.

Have a courage 

and be kind.
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1.序論
どのような環境要因が集中力を
妨げるかを明確にするために実
験を行った.

2.仮説
・無音時の成功率を基準とする.

ブーイング
成功率低下

歓声
成功率上昇

(理由)

ブーイングは悪影響だと考える先入
観があり,自ずとパフォーマンスが低
下するから.

3.実験方法
仙台一高バスケ部の男子6人,女
子6人を対象にフリースローをブ
ーイング,無音,歓声の環境下で行
わせた.1日各15本を男女3日間ず
つ行い,成功率の変化を調べた.

5.考察・結論
︰ブーイング
緊張感は薄れパフォーマンスは向上

するが,ネガティブな印象を植え付け,

力を発揮しにくくする.
︰歓声
緊張感は薄れるうえに,自信を与えパ

フォーマンスを向上させる.

無音の環境より音のある環境の方
が選手のパフォーマンスは上がる.

6.今後の展望
･無音状態でのフリースローを長
期的に行い,成功率の推移から無
音状態に適応することができるか
を確かめたい.

･さらに試行回数を増やし,悪影響
を及ぼす環境下を明確にし,悪環
境の影響を軽減する対策法を見出
し,フリースロー成功率上昇に努
める.

保体ゼミ1班 パフォーマンスに
影響を与える環境要因

4.結果
・全135本中,

ブーイング→76本成功
無音→67本成功
歓声→82本成功

・ブーイングは仮説と異なる結
果になった.
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腕相撲で強くなるには

4．結果・考察
左右ともに試合1で負けた参加者は
テーピングにより試合2では勝った．
以下の２つの理由が考えられる．

1．図1で皮膚が筋肉の動く方向に
動かされ筋肉の可動域が広がり力が
入れやすくなった
2．図2で皮膚が筋肉が動く逆に動
いたことで筋肉の可動域が狭まり力
が入れにくくなった

図1，図2の貼り方のどちらか，も
しくは両方が，腕相撲の強さに影響
する

保体ゼミ4班

5．今後の展望
・被験者を増やし信憑性を高め，
条件を揃え，実験の再現性を確か
める．
・他の部位にも応用する

図1負けた人の貼り方 図2勝った人の貼り方

6．参考文献
腕相撲に必要な筋肉(JAWA)
文教学院大学ふじみ野キャンパス 大川孝浩准教授にご指導いただいた

123



,

1.

,

. ,

, .

2.

,

.

3.

①
.

②
.

③
.

①
.

②

.

③
.

④ .

×

.

.

.

4.

−0.112

,

. ,

.

6.

,

. ,

.

5

124



保体ゼミ６班
文武両道を行うために

1.序論
.今回我々6班は勉強と運動のこの２つの関係性は存在するのかを確
かめるために調査を行った.

2.研究方法

無作為に抽出した20人に
①運動せずに問題解答
②軽い運動の垂直跳び後に問題解答
③適度な運動の腕立て伏せ後に問題
解答
④激しい運動のバーピージャンプ後
に問題解答
という4つの段階に分け,

①②③④を5分のインターバルをお
いてやってもらった.また問題は20問
の計算問題で,制限時間は2分であり,

①②③④の問題はそれぞれ別の問
題にした.

4.考察
グラフから軽い運動は良
い影響を与えると考える.

また,負荷の大きな運動は,

点数が下がったことから,

逆効果なのではないかと
考える.

3.結果

5.結論・今後の展望
軽い運動をしたときが
正答率が1番高かった.

今後はスポーツとの関係
性について調査をしたい.

6.引用文献・参考文献
https://soyalab.taiiku.tsukuba.ac.jp/data/suwabe.pdf

垂直跳び 腕立て伏せ バーピージャンプ
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序論 雑音の大きい環境下では多くの音声は聞き取りづらく
なり、意思疎通において支障が生じてしまう。そこで、音声に
加工を施すことでこの問題を解消するため、実験を行った。

人工音声の活用

仮説
雑音は低音域に集中

↓

高音域の増強が最も効果的

今後の方針
●ピッチや歪みなど、他の加工
を施した場合の変化も調べる。

●その結果を元に、雑音化で聞き
取りやすい人工音声にするため
に工夫できることを考察する。研究方法

①無加工
②高音域（4000Hz～）を増強
③中音域（600～4000Hz）を増強
④低音域（〜600Hz）を増強

これらに雑音（ピンクノイズ）を
重ね、聞き取りやすさをアンケー
ト調査。(47名回答）

結果
●約8割の人が中音域を強調した③
が最も聞きやすいと回答

●無加工の①を最も聞き取りやす
いと回答した人はいなかった。

考察
声の成分は中音域に集中

↓

中音域の増強が最も効果的

無加工では突出した音域がない
↓

ピンクノイズと音の成分が
重なり、聞き取りにくくなった。

↑ピンクノイズ
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音楽ゼミ２班

6．引用文献

中村健太郎（1999）『音の仕組み』株式会社ナツメ社

２．実験方法
① ノーマル
② 目，眉を上げる
③ 口角を上げる
④ リップロール
⑤ ②〜④を全て行う
これらの条件で順にF(354Hz)   

の音を歌ってもらい，録音，波
形の録画，アンケートを行う．
①と②〜⑤でそれぞれ比較し，
どの条件を満たすと良い声が
出るのか調べた．

良い声をだすには

1．序論
音楽の授業での合唱や，友人とのカラオケなど日常生活の中で歌う
機会が多くあるため，良い声で歌うためにはどうしたら良いか研究し
た．

3．結果
② 声が大きくなる，明るくなる
③ ②より明るくなる，音が開く，音
程が下がる

④ 音程がはまる，声が安定する
⑤ 声がよく通りよく響く，他とあまり

４．考察
明るい声を出したいとき
②目，眉上げる
③口角を上げる
声を遠くに通したいとき
②目，眉上げる
⑤②〜④を全て行う
音程を安定させたいとき
④リップロール

５．結論・今後の展望
○声を出す準備方法を変えること
で，状況に合わせて良い声を出
すことができる．

○音域の違いによって波形が変化
するか調べる．

① ⑤
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災害時に最適な警報音とは
音楽ゼミ3班

序論
警報音は災害時に危険を知らせるものだが,様々な音域,音色のものがあり,危機感も
それぞれ異なる.人々が危機感を感じやすい警報音はどのようなものなのだろうか.

調査方法
①一高生110人にアンケート
②危機感を持つ警報音の特徴を調査
アンケート内容：
実際に使用されている3種類の警報音
A,B,Cをきかせる
→それぞれどのくらい危機感を
抱いたかを問う
（とても,やや,あまり,まったく）

考察
・高音と低音両方を含む
・音程が連続的に変化する音
⇒警報音に好ましい！

警報音は危機感を与えるだけでは,

人々に過度な恐怖を感じさせる
可能性がある.

今後の展望
災害時,人々が冷静に行動できるような
音の要素を調査する.

結果
A繰り返し,

無音あり

B 高音と低音,

音程変化大

C 高音,

音程変化なし
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①

②

86.1

65

⇒

(5kw)

100 4

55800

20 30

⇒60

⇒

PDF https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/tokusyu/necchusho20/dl/nenrei.pdf

https://www.meti.go.jp/shingikai/santeii/pdf/091_01_00.pdf

,

,
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液状化現象防止に効果的な埋立地の構造

３．研究方法

１.序論

４．結果

７．今後の展望

８．引用文献・参考文献

①鉄杭を４本,セメント杭を４本,

杭を使用しない場合の３パター
ンつくる.

②震度を6.0〜6.5の間に設定し2

分間揺らす.

③表面の水分をスポンジで吸い
取り水の量を測る.

④３パターンの水量の平均を比
較する.

⑤実験結果の他の影響を考慮す
る.

東日本大震災より埋立地は液状
化現象の甚大な被害を受けた.そ
こで将来的に発生が予想される
大地震に備え液状化について研
究をすることにした.

災害研究ゼミ１班

５．考察

結果より,最も液状化が発生し
かったのはセメント杭である.

何も使用しない場合→水が29.4g

セメント杭を使用する場合
→水が8.5g

セメント杭により約71.09%もの水
の発生を抑えたことがわかる.

今後はセメント杭による液状化現象
対策についての実現可能性について
も調査をしていく必要がある.

ツクノビ「サンドコンパクションパイル工法問題点とは？
用語の意味をわかりやすく解説」

2024年6月27日閲覧
https://tsukunobi.com/keywords/doboku/sand-compaction-pile

２．仮説

埋立地にセメント杭を埋め込むこ
とで,より効果的な液状化現象の
対策が可能になる.

６．結論

セメント杭を用いることにより実用
的な液状化現象対策が可能である.

水
量
(ｇ） 8.5

31.5 29.4
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河川堤防の強化方法
災害研究2班

序論
自然災害の１つである洪水の被害を抑えるために、河川堤防の構造に着目した。
河川堤防の強化方法のうちふたつを取り上げ、その効果を検証した。

仮説
工法を用いない堤防と比べて、ドレー
ン工法を用いた堤防では水の排水回数
が増え、表のり面被覆工法を用いた堤
防では排水回数が減る。

研究方法
工法を用いない堤防(A)、ドレーン工法
(B)、表のり面被覆工法(C)の模型を作
る

住宅側に浸透した水の水位が河川の水
位の半分になったら排水する。
断面に絵の具をつけ、浸透した水の動
きを比較する。

実験結果
30分間で排水した回数
A：4回 B：6回 C：2回

Aの様子

Bの様子

Cの様子

考察
Bでは、Aに比べて赤い線の動きが低いので水に侵された面積も小さくなったと考
えられる。ドレーン工法を用いることで浸透する部分を小さくでき、浸透した水
をより早く堤防外へと運ぶことができるため、排水設備を整えることで住宅への
被害を抑えることができると考える。結果よりCも浸透の対策に優れているが、
耐久性に問題があるのではないか。

結論
どちらの工法も仮説通りの結果になったが、それぞれの工法の目的が違ったため、
一概にどちらが優れているかを判断することは難しかった。
今後は条件を細かく揃え、より正確な結果が得られるように試行錯誤していきたい。

工法について
ドレーン工法
堤防の住宅側の下端を透水性の高い

素材にして排水回数を増やす。
表のり面被覆工法
表のり面を難透水性材料で被覆して

排水回数を減らす。

河川側住宅側

住宅側 河川側
側

河川側住宅側
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地震に強い住宅構造とは

研究方法
❶TIP構造・ブレース構造・KTブレー
ス構造を作る。

TIP ブレース KTブレース

❷じしん君（模擬地震装置）で
３つの構造を揺らす。

❸加速度計で加速度を0.1秒間隔
で計測。

❹グラフから極値の平均を読み取
り、比較する。

仮説
「TIP構造が最も揺れに強い」
一高の先輩の研究の結論

信憑性が低い

序論
日本は地震が多い

揺れにくい住宅構造を研究

材料
・発泡スチロール
・両面テープ(接合用)
接合面の面積を統一

構造上面に設置

・それぞれ10秒×30回揺らす
・揺れの向き・大きさを統一

隙間の数
KTブレース＜ブレース＜TIP

（3個） （4個）
（6個）

結論
TIP構造が最も揺れにくい。

災害研究ゼミ
3班

参考文献
『課題研究ポスター集』,R3,4.地震・災害につよう木造
住宅「TIP構法」日本TIP協会
http://tip-str.com/what/technology/

TIP ブレース KT

加速度
(ｍ/s²)

0.103 0.115 0.115

揺れにくさ
KTブレース≒ブレース＜TIP

加速度m/s²
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結論
地すべりや土砂崩れを防ぐのに最も適している杭の打ち方は、斜杭・千鳥状の組み合

わせである。しかし、格子状の方が他の杭工法と組み合わせやすく、斜面をより頑丈な
ものにできるため、現実的には格子状がよく用いられている。
今後は千鳥状でも組み合わせがきく杭工法などについて研究を進めていく。

杭の配置、打ち方と崩壊土砂量

実験方法
〈条件〉
・斜面を水平面に対し40度
・杭の打ち方直杭(水平面に対して垂直)

斜杭(斜面に対して垂直)

・杭の配置 格子状、千鳥状
・杭の種類 木製
・支持層 発泡スチロール製
・回数 各パターンごと10回ずつ

〈手順〉

①傾斜角を40度にし、土の層を作る。

②杭を作成し、支持層の深さ約3cmまで

打つ

③水平面に流れてきた土砂量を測定

(十分に乾燥させた土砂の質量を量る)

考察
斜杭・千鳥状が最も崩壊土砂量が少なかった→土砂の抑制に適している。
千鳥状→杭の本数が多く、有効範囲がより密になるため。
斜杭→斜面の土を捉えやすく、表面の土が動きにくくなるため。

序論
土砂の崩壊を抑制する「杭工」には、
杭の種類や配置が複数ある。そこで、
崩壊を抑制するのに最も適している杭
の打ち方、配置の組み合わせがどのよ
うになるのかを調べた。

仮説
(打ち方)直杭よりも土を捉えやすい斜杭
(配置)杭同士の感覚が狭い千鳥状
この2つの組み合わせが
崩壊の抑制に最も適している。

災害研究ゼミ4班

図１
斜面のイメージ

格子状 千鳥状図2

組み合わせ 10回の平均(g)

直杭・格子 295

直杭・千鳥 285

斜杭・格子 284

斜杭・千鳥 275

結果 組み合わせと崩壊土砂量

土の層

支持層

参考文献 先行研究「悔いの残らない杭の配置」

図3 斜杭 直杭
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防風林の配置と風の強さの関係

災害研究ゼミ5班

1.序論
日本は島国であるため,年中,海風や季節風の
影響を受けている.風害による被害を小さく
することができる防風林の配置を明らかにす
るため今回の実験を行った.

2.仮説
予備実験より最も風を通さないの
は１本ずつジグザグに並べたとき
ではないか.

3.研究の方法

［並べ方］ :防風林

4.結果

5.考察
2本ずつジグザグに並べたときに最も
風速が低くなったのは風が回転しなが
ら進むので,ジグザグに並べることで
風が木に当たり通りにくくなり, 2本
ずつなので隙間が小さくなるため,で
はないかと考えた.

7.今後の展望
この実験が妥当なものか実験方法を変
えて検証したい.また,日本でなぜこの
配置が使用されていないのか研究して
いきたい.

1列

1本
交互

2本
交互

並べ方

風
速

m/s

←10cm→ ← 1.5m         →

６
本

ドライヤー
のみ

段ボール
の筒

1列 1本
交互

2本
交互

風速計 ドラ
イヤー

3.4

1.5
1.7

1.1

6.結論
木を2本ずつジグザグに並べ
た場合が1番効果的なもので
あった.

参考文献
農地防風林 -内閣府沖縄総合事務局

内閣府沖縄総合事務局 https://www.ogb.go.jp › nousui › nns › nouti_boufurin
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認知バイアスが与える防災への影響

災害研究ゼミ 6班

結果

序論

研究方法

考察

結論

・災害前,災害によって命を落とすことを
想像できず(認知バイアス),防災ができ
ない事例→理由と対策は？

仮説
・想像するだけの情報が足りない
→情報があれば対策する人が増える？
・災害が起こることを考えたくない

①資料調査
・防災に関連する文献,ウェブサイト,そ
の他先行研究等

②教授から聞く
・関谷直也教授(東京大学)より

①
・防災意識の低さ,時間経過による忘却
→災害情報の不足
・災害時には多人数に効果的な避難情
報伝達が必要

・行動までのプロセス

・集団意識の強さ
・先延ばしの習性
→考えたくないから考えない

②
・事実と実際の考えの歪みを認識させる

☆仮説は正しい

Ⅰ,理由
・集団意識＆先延ばし習性
→災害に対する楽観思考に陥る
→災害の情報不足へ繋がる

・理由:災害の情報不足,防災意識の低さ
・対策:定期的・効果的な情報伝達の工夫
・スマホ等の携帯電子機器を活用した
新しい防災の情報伝達方法を考える

参考文献
※1「災害情報 東日本大震災からの教訓」
関谷直也 東京大学出版会,2021
※2「新・人は皆『自分だけは死なない』と思
っている」山村武彦 宝島社,2015
神奈川県中井町HP「災害に備えて」
https://www.town.nakai.kanagawa.jp/soshiki
/chiikibosaikabosaihan/anzen_anshin/2/419.
html

Ⅲ,提案「防災無線アプリの改善」

・従来のアプリ

《改善案》
・初期設定:プッシュ通知機能自動オン
・スマホの標準アプリとして導入
・防災無線・通知等定期配信

(一部)

今井芳昭,2010「エコ・フィ
ロソフィ入門」より

Ⅱ,対策
・効果的な情報伝達
→防災にも同じことが言える？
多人数に効果的な防災情報伝達が必要
・自発的情報入手△⇛強制的情報入手
→防災意識の向上

※1関谷,2021より

※2山村,2015より
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3.結果･考察2.研究方法
歯垢量は細菌量とある程度相関アリ

→きれいにした後の歯垢量で判断
＊実験方法
①おにぎり，パン，ひじき，チキン，
チョコの順に定量食べる
②以下の手段で歯をきれいにする

・うがい3回
・歯ブラシ＋歯磨き粉
・ティッシュ1枚
・ペーパー歯磨き1枚

③歯垢染色剤で歯を染色
④PLIに基づき歯垢の量を数値化
＊PLIとは

歯肉縁の歯垢に重点をおいた
口腔清掃状態の評価指標
＊数値化の方法

6つの歯の内外と間の4歯面を色の
濃度に応じて点数化

→実験した5人の平均を出す

④で出した数値と何もしていない状態
の平均の数値とを比較し，どの手段が
最も効果的なのかを調べる．

災害研究ゼミ 7班

避難所における口腔ケア
― 災害関連死を防ぐために ―

1.序論
災害時，口腔ケアが疎かになる

→ 誤嚥性肺炎といった呼吸器感染症に
感染，命を落とすことも

（災害関連死）
⇛ 避難所でも手軽かつ効果的に，口腔
内を清潔に保てる方法は何か.

4.結論
・うがいのみでは不十分
・ティッシュ等もある程度は効果アリ
・避難所でも口腔内を清潔に保つために
は，防災グッズとして個人，団体が用
意する必要があるのではないか．

5.参考文献
・厚生労働省 災害時のお口（くち）のお手入れについて
・全国健康保険協会 災害時の口腔ケア ～口腔ケアで命を守ろう～
・『口腔保健・予防歯科学』.医歯薬出版株式会社.

・歯ブラシ+歯磨き粉が最もPLIの平均値
が低い
・ティッシュやペーパー歯磨きは明度は
高いがPLIの平均値は低くない．
→歯ブラシのように歯間の歯垢までを
落とすことができなかったからでは

ないか．
・うがい３回…最もPLIの平均値が高く

明度が低い
→うがいだけでは歯垢はほぼ落とせない.

図1 PLIの平均値と明度の差

明
度

の
差

P
L
Iの

平
均

値
【

点
】
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・避難所での移動が困難
→不自由なく移動することを目
的に点字ブロックに代わる道
具を提案

序論

仮説
視覚障害者が移動の際に点字
ブロックと白状を使用するこ
とを踏まえる．

・避難所内に設置可能な簡易
的な点字ブロックを作成
→避難所内での移動を快適に
できるのではないか

研究方法

結論
見やすく、作りやすく、すべ
ての人が快適に使用できるよ
うな道具を提案する.

考察
全盲の方だけでなく弱視の方が
多く，その見え方は様々である
こと
→見やすさを追求
使用する素材を検討
→快適さ，作りやすさを追求
いただいた評価を元に，新たな
代替品の案を考える必要がある

結果

参考文献

避難所における視覚障害者の移動
災害研究ゼミ1408班

①三大都市圏・政令指定都市の
自治体の避難所内の備蓄品
を調査
②点字ブロックの規定を調査
③代替品の作成
④評価
→東京視覚障害者生活支援セ
ンターの職員に依頼

①全自治体に共通する物品
→箱，ペットボトルキャップ
②30×30cmブロック，25個の
突起
③30×30cmの空き箱の上に25 

個のキャップを並べて作成
④・触れると痛みがある
・他ユーザーの邪魔
・色差をつける必要有り
等の指摘

厚生労働省平成23年度障害者総合福祉推進事業，仙台市避難所
運営マニュアル，内閣府防災情報，各三大都市圏・政令指定都
市HP，国立障害リハビリテーションセンター

謝辞
貴重なご助言をいただい
た東京視覚障害者支援セ
ンターの小林一哉様,中津
大介様にお礼申し上げる.

137



災害地名から学ぶ −経験の伝承と防災−
災害研究ゼミ 9班

1.序論
私たちは災害を風化させないために過去の災害の経験を後世に伝える役割が必要だと考
えた.そこで私たちは災害地名に注目した.

2.研究方法
①太宰幸子著「災害・崩壊・津波地名解」
で文献調査を行い,災害地名を抽出し宮城
県内に存在するものを取り扱う.

②「重ねるハザードマップ」を用いて
・津波,洪水,土砂災害のリスク
・地形分類
を基にその地名の土地の様子が災害地名
に含まれる意味と一致しているかを調査
しその結果をもとに考察する.

災害地名の例

4.考察
・「重複率100％」を満たす5項目
→5項目とも総数が3箇所以下のため高
い重複率を満たすことが可能.

・「重複率50％以上100％未満を満たし,

宮城県内に5箇所以上ある」としたとき
に抽出される6項目
→6項目中5項目が土砂災害関連の地名
を持つ.日本は山地が国土の約75％を占
めるため,土砂災害を表す災害地名の要
素の有用性が証明されやすい.

災害地名の要素に含まれる意味とハザードマップから
調査したその土地の様子が一致した地名の割合

5.結論･今後の展望
・今回の調査から,宮城県内の災害地
名が過去の災害を継承する働きをして
いるとはいえない.

・今後は文献を調査していくなかで,

災害地名を用いた経験の伝承と防災に
おける方法に関して提案をしていく.6.参考文献

・国土地理院 「地理院地図」
https://maps.gsi.go.jp/#5/36.104611/140.084556/&base=std&ls=std&disp=1&vs=c1g1j0h0k0l0u0t0z0r0s0m0f

・重ねるハザードマップ
https://disaportal.gsi.go.jp/maps/?ll=34.307144,139.702148&z=5&base=pale&vs=c1j0l0u0t0h0z

・太宰幸子．(2013)．『災害･崩壊･津波地名解』．株式会社彩流社．
・国土交通省 国土地理院 ベクトルタイル「地形分類」https://www.gsi.go.jp/bousaichiri/lfc_index.html

災害地名 例 意味

フクロ 袋原
川が袋のように緩やかに蛇
行している

ザル 笊川 崩れやすい地質

3.結果

◎災害地名とは
過去の災害が由来でつけられた地名
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３.実験方法
⑴ 台風かるたを制作．
⑵ かるた実施前に
⑷ アンケートをとる．
⑶ 小学生１〜３年生
⑷ １６名にかるたで
⑷ 遊んでもらう．
⑷ かるた実施後に
⑷ アンケートをとる．
⑸ かるたの前後で
⑷ 防災意識の
⑷ 変化を分析． [写真]台風かるた

参考文献
『激甚災害をもたらす台風の実態と 地球温暖化に伴う将来変化』，『「災害への備えに関するアンケート」結
果』，『防災教育教材の評価指標に関する調査・提案』，『アンケート調査による小・中学生対象の防災教育
教材 「減災アクションカードゲーム」の効果』，『危険予測と対処行動を学ぶ防災教育の効果』

２.仮説
・カードゲームを用いた防災教育教
材は年齢，性別によらず活用可能．

・評価指標を作成し，評価するこ
とで，教材の効果を調査できる．

台風かるたは小学生の防災教育に
有用性のある教材である．

１.序論
今後気象災害の規模や範囲が大きく
なると予想され，東北地方は台風への
備えをしている人が少ない．

台風の知識を学ぶ防災かるたを作成
早期的な台風防災教育を提案

５.結論
台風かるたは，小学生に対して
効果的な台風防災教育教材である．

73%

7%

20%

防災教育におけるかるたの提案

ーかるたで遊んで台風教育ー

災害研究ゼミ
１０班

今後，気象災害
の規模･範囲は

拡大

東北地方は台風
への備えをしてい
る人が少ない

カードゲーム式
防災教育教材は
年齢・性別によら
ず活用可能

評価指標の
作成・評価により
教材の効果を
調査可能

脅威アピール

不安

被災に対する
危機感

被災に対する
想像力

４.結果・考察

[図１]かるた実施前後のアンケート回答変化割合

[図２]実施後アンケート自己効力感割合

・被災に対する想像力，不安は変化
・しない割合が大きい．

体験が印象に残りやすい
・悪くなった変化は設問をよく読まず
・回答したおそれも．

飽きさせないアンケートに工夫
・自己効力感が高い
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Halal Information for Muslims

  in Restaurants in Japan

Miyagi Prefecture Sendai Daiichi High School 10 English

1. Introduction
In Japan, 1.4 million Muslim travelers

No restaurant has Halal information

2. Method
We investigated 

Support for Muslims in all prefectures 

What information Muslims need

We made our original symbols

5. Conclusion and

Future Research Prospects

Our symbols have to be checked 

by Muslim experts

   Introduce the symbols to Sendai

4. Results and Discussion
Our symbols have three levels

Necessary Conditions

Meals with no pork

Non-alcoholic meals

English menu

   Restaurants achieve other conditions

               They get a higher level!

3. Results
Okayama 

Two levels of symbols for Muslims

Symbol 2 is stricter

Okinawa
Advices for restaurants

No pork

No alcohol

English menu

Muslim staff

Worship space

  and so on 

Symbol 1

Symbol 2

6. References
ABOUT US.” Okayama Health Tourism, Okayama City, Kibichuo Town & Maniwa City,

         2019, okayamahealthtourism.com/about-us/.

“ ”

         Okireci.Net, OKINAWA , www.okireci.net/muslim/. Accessed 22 August. 2023.

We need it!!

but
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